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内容概要

这是一本给幼儿教师看的书。
作者结合多年的一线教学经验，按照教学活动的构成要素阐述了幼儿园集体教学活动的设计技巧，包
括教学活动的内容如何选择、目标如何定位、情境和材料如何设计、环节如何安排、指导策略有哪些
等。
说理加上大量的案例辅助说明，使这本书具有很强的实践指导价值。
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作者简介

俞春晓　1970年2月出生，大学本科学历。
曾破格晋升为教师职称，先后被评为杭州市优秀青年教师、杭州市第一层次学科带头人、浙江省教坛
新秀、浙江省特级教师。

在十多年的一线教学实践中，形成了寓教于乐的教学特色。
执教的几十个教学活动在省、市、区教学研讨会上做公开观摩并获奖。

先后开展过幼儿园课程内容选择、幼儿园主题活动模式改革、教师自我反思性评价等方面的实践研究
，承担过“区域幼儿园贯彻《纲要》实验”、“区域‘以园为本教研制度建设’项目”等研究工作。

主编和参编过多本幼儿园审定教材，有十多篇论文在省、市获奖。

治教格言：
　　爱是教育之源
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章节摘录

　　四、教学活动内容选择的策略　　虽然在日常生活中可用的教学活动素材很多，但是没有经过教
师的截取、筛选、处理、解构，其教育的意义就不能充分显现出来。
所以在选用教学活动内容的时候，教师要充分运用自己的智慧进行思考。
　　（一）截取法　　截取法，指教师根据素材按照自己的需要选择关键部分作为教育内容。
运用这个方法可以帮助教师灵活地运用各种素材，找到其中各种有价值的教育因子来开展教学活动。
　　1．作品截取法　　这是一种从文学作品中选取教学活动内容的方法。
文学作品内涵丰富，其中可利用的教育元素很多，但是有时候在一个教学活动中要挖掘出其所有内涵
会使教学活动容量超载，所以教师可选取其中的部分内容作为某次教学活动的重点。
　　虎爸爸造房子　　老虎妈妈要生小宝宝了，虎爸爸决定造一座漂亮的圆房子。
圆圆的房子造好了，可第二天早上，虎爸爸、虎妈妈发现房子挪了地方，房里的东西也变了样。
原来，昨天晚上房子翻了个身。
　　虎爸爸一想，那么我造座椭圆的房子吧。
房子造好了，像个跷跷板，可是老玩跷跷板，虎妈妈很担心。
虎爸爸又造了一幢三角形的房子，现在稳了，可惜太小了。
　　这回虎爸爸造了一幢正方形的房子。
房子造得真好，虎妈妈欢天喜地地住进去了，安安心心地生了虎宝宝。
虎宝宝们长大了，房子显得小了。
虎爸爸有办法，它又造了一幢长方形的房子，又宽敞又明亮，虎宝宝有了自己的小木床和玩具柜，它
们真高兴。
　　这是一个充满趣味的童话故事。
故事蕴含了很多的教育元素，比如关于几何形体的认识：圆形内部都是弧度，三角形则顶部太尖，这
两个形状都不太适合用在房子上；正方形或长方形四四方方，而且能一层层叠高、延伸，是建造房子
的理想形状。
所以，教师截取这个故事中关于形状的点，把它作为幼儿园数学教学活动的一个内容，用故事的情境
来帮助幼儿理解不同的形状。
　　同样，教师也可以截取虎爸爸对房子的艺术设计作为教学点，设计一个极具想象力的美术教学活
动，让孩子们在欣赏各种形状的房子的基础上做一次创意设计。
　　2？
生活截取法　　这是从幼儿的生活中寻找教学活动内容的方法，需要教师能对幼儿在生活中所遇到的
问题和困惑有敏锐的洞察能力。
　　早上你吃了什么　　近期，王老师听到班级里很多家长抱怨孩子早饭吃得不太好，于是她设计了
一节“早上你吃了什么”的健康教育活动。
她先请孩子们互相调查“今天大家早上吃了什么”，然后统计得出哪些食物大家吃得最多；然后，请
保健老师来介绍早饭应该包括哪些食物才健康；接着，让孩子们对照自己的早餐检查少了什么，多了
什么；最后，请小朋友自己设计一份早餐食谱给爸爸妈妈，请家长第二天根据该食谱准备早餐。
　　这个活动完全来自幼儿的生活，而且针对的是当前幼儿在生活中出现的问题。
教师能敏锐地捕捉到这个信息，并整合了调查、统计等数学要素设计成健康教育活动。
更重要的是，教师能让这个教学活动延续到家庭中，让家长也能参与进来，使教学活动内容来自于生
活又回到生活中去，非常高明。
　　3？
游戏截取法　　游戏是幼儿的基本活动，游戏中也充满了科学、社会等教育因素。
所以，教师可以挖掘各类游戏中的学习点用于设计出符合孩子们兴趣的教学活动。
　　奇妙的斜坡　　近段时间，班级里很多男孩子把小汽车玩具带来幼儿园玩。
慢慢地，他们已经不满足在指定的区域内比赛谁的车跑得快，而是喜欢把车带到滑梯上去滑着玩。
俞老师发现后，设计了一个“奇妙的斜坡”的科学探究活动。
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她出示了三块不同角度的斜坡请小朋友玩汽车，请他们试一试哪块斜坡上的汽车开得远。
活动中孩子们不仅发现了斜坡的角度对汽车滑行速度和距离的不同影响，还逐步学会了正确进行比赛
的方法和记录规则的方法。
最后，俞老师播放了一段生活录像，让孩子们发现斜坡在人们生活中的各种用途，激发了孩子们观察
周围环境的兴趣。
　　这个教学活动来自儿童的自主游戏，教师及时发现了孩子们在游戏中对科学现象的懵懂感知，巧
妙地通过集体教学活动进行点拨和梳理，时效性非常好。
这样的活动设计，依靠的是教师基本的科学、文化素养以及对幼儿园教育目标的准确把握，需要教师
能从儿童游戏纷繁复杂的各种现象中敏锐地捕捉到教育点。
　　（二）改编法　　改编法，指教师利用素材中的某些点，通过重新创造而产生符合儿童需要的教
育内容。
此方法多用于故事、图片的改编上。
　　1？
图片改编法　　图画书是近年来受到孩子、家长和教师欢迎的一种读物，它的特点是图文并茂，尤其
以图为优。
其图画中的角色形象、场景、情节、绘画风格等都蕴含着丰富的教育元素，教师通过对书中画面的合
理改编，可创生出各种教育内容。
　　蚯蚓的小学　　《蚯蚓的日记》克罗宁．蚯蚓的日记［M］．陈宏淑，译．济南：明天出版社
，2008．　　这个故事既富有情趣，又蕴含动物知识。
俞老师在6月份实施幼小衔接教育时忽然发现这本图画书里还有很多关于小学生活的信息。
于是，俞老师就利用了原书中蚯蚓的形象（见图1？
1），重新制作了一本《蚯蚓的小学》的图书（见图1？
2），并设计了一个关于小学生活的综合活动。
　　在这个案例中，教师完全突破了原有素材的内容框架，而是根据自己的需要只选用了其中的一些
人物形象，通过删减和添加一些符号和文字，创编出了全新的教学活动内容。
　　2？
情节改编法　　这也是利用现成素材进行内容再创造的一种方法。
只是它要改编的不是图画，而是故事的情节。
　　小石头变身记　　原故事《想长脚的石头》讲的是：一块小石头看到别人走来走去心里很羡慕，
也想有一双脚。
它向小鸡、小猫、蜈蚣借脚都不成功。
最后，一位小姑娘用它做了项链，小石头就像自己长了脚一样。
　　改编后的故事《小石头变身记》讲的是：一块小石头看到周围的朋友都穿着漂亮的衣服，也想有
一件美丽的衣服。
于是，它向果园里的各色水果借到了各种颜色，变成了一只美丽的小瓢虫。
　　这个案例中的改编，借助的是原故事中的形象及“借物”的核心要素，从借脚改成借颜色，把一
个单纯的语言教学活动改编成了一个综合语言、认知、艺术的整合活动，帮助幼儿学习了交往的语言
、认知了各种水果、进行了美术的创意表达，使学习的内涵更丰满了。
如果教师另有需要，还可以把它改成借其他东西的故事，以满足自己的教学需要。
　　3？
形象改编法　　这是利用文学作品及图画书中的原有角色形象，运用延伸创造的方法，变化出更多形
象和情节的方法。
比如故事中有小蚂蚁，教师可以延伸出蚂蚁的一家；图片中的蚯蚓弟弟很可爱，教师可以改编出蚯蚓
哥哥、蚯蚓妹妹等。
　　找朋友　　《小黄和小蓝》李奥尼．小蓝和小黄［M］．彭懿，译．济南：明天出版社，2008．
是一本著名的图画书，讲的是两个色块“小黄”和“小蓝”成为朋友的故事。
　　张老师利用这两个形象，设计了更多的颜色小朋友（见图1？
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3-1？
5），并开展了一个“找朋友”的教学活动，让孩子们在辨认更多的颜色的基础上，感受物体排列的
各种形式。
　　这个案例充分利用了原有形象，通过增加形象增添了更多的教学元素，使原有素材得到更充分的
利用。
　　（三）渗透法　　渗透法，指在不改变素材基本内容的基础上渗透更多的教育元素而使教育内容
更丰满的方法。
　　一棵苹果树　　在故事《小乌龟看爷爷》中国学前教育研究会，编.幼儿园建构式课程指导：教师
用书（中班上）［M］．上海：华东师范大学出版社，2003．中，小乌龟给爷爷带去的礼物是一棵大
大的苹果树。
针对中班儿童对树的整体认知（特别是埋藏在泥土中的部分）很薄弱的现状，黄老师在图片中增加了
一些关于树的结构元素。
她对图片中泥土的边缘进行了切割，在里面衬了一幅树根的图片（见图1？
6）。
教学活动过程中当孩子们对树下这大大的一包东西是什么感到困惑时，黄老师翻开了这个部分，让孩
子豁然明白，原来平时往花盆中的泥土里浇水是通过根给树喂水喝呢。
　　这个设计没有对原有故事内容进行任何改变，但是却挖掘出原有素材中蕴含的更丰富的内容，在
教学活动的过程中简简单单地点一点，就增加了一个教育点，解决了幼儿在日常生活中经常接触却没
有理解的问题。
　　（四）链接法　　链接法，就是让原教育内容中的某些概念与幼儿成长的独特需要进行链接，使
其具有普适意义的教育元素转换成对幼儿具有独特教育意义的内容。
　　老鼠嫁女儿　　从前，有一只老鼠生下一个漂亮的女儿，总想让女儿嫁给一个有权势的人。
　　它去找太阳，太阳说：“乌云遮住我！
”；它去找找乌云，乌云说：“大风吹散我！
”；它去找大风，大风说：“高墙挡住我！
”；老鼠找高墙，高墙说：“老鼠打洞挖垮我。
” 最后，鼠爸爸决定把自己的女儿嫁给隔壁英俊的鼠小弟。
　　这是一个流传很广的民间故事，故事环环相扣的情节告诉人们不要小看自己。
教师可以抓住这个元素，把它和幼儿自信心的建立进行链接，让幼儿从故事中读出“每个人都有自己
的长处”，从而思考自己的长处是什么、同伴的优点是什么，从而既建立起自己的信心，又学会尊重
、欣赏同伴，使这个古老的故事焕发出新的教育生命。
　　沉下去　　让幼儿观察和了解物体的“沉和浮”是幼儿园常见的科学探究活动。
Q老师却把这个现象和孩子们的安全教育进行了链接，在让孩子们观察了各种物品沉入水中的现象后
，让孩子们思考“如果人掉到水里会怎么样”，从而教育孩子们要注意安全。
　　一个科学现象，不仅能作为科学教育的内容，竟然还成了健康教育的内容，这是很多教师没有想
到的。
这个案例让我们看到常规的教育内容在和幼儿多元的成长需求链接后，能发挥出更广泛的教育作用，
满足更多的教育需要。
　　（五）拓展法　　拓展法，是指在原有教学活动内容的基础上，整合更多的教育内容，使教学活
动具有更丰富的教育内涵。
　　1？
延伸拓展法　　这种方法是指教学活动在原有教育内容的基础上向更广阔的目标延伸，或从具象到抽
象进行归纳，或从原理到现象进行演绎，从而让幼儿积累更丰富的经验。
　　斜坡　　在“奇妙的斜坡”这个科学探究活动中，Y教师在让孩子们操作探索了汽车在斜坡上滑
行的各种现象后，还提供了一段视频，让孩子们发现原来斜坡在生活中随处可见，立交桥、无障碍通
道等都是根据斜坡原理搭建的。
　　这类拓展往往基于原有教学活动内容，在此基础上向儿童的生活和游戏拓展，使教学活动从狭窄
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的课堂向生活世界回归，赋予教学活动更广阔的生活意义和生命价值。
　　2？
整合拓展法　　这种方法是指在教学活动内容原有领域或重点的基础上自然融合进其他领域或重点内
容。
　　爷爷一定有办法　　《爷爷一定有办法》吉尔曼．爷爷一定有办法［M］．宋珮，译．济南：明
天出版社，2008．是一本充满智慧的图画书，讲的是爷爷在约翰逐渐长大的过程中把一块毯子逐一做
成外套、背心、领带等。
一般教师们会把它设计成早期阅读活动。
而应老师对幼儿阅读图画书的过程进行了整合，把活动设计成一个手工和图书阅读相结合的综合活动
：她让孩子们在故事的带领下先学着用纸张折衣服，再创造性地把衣服裁剪成背心、领带等，既让孩
子们动了手，又让孩子们动了脑。
　　这类拓展，需要注意的是要分析原有素材和整合进去的元素之间的关系，不要生搬硬套。
本案例中的整合之所以有价值，是因为其中的手工活动对幼儿理解故事能起到很好的推动作用。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　集体教学活动品质的提升，是每一位幼儿教师的责任。
俞春晓老师以自己丰富的实践经验、敏锐的研究视角、翔实的案例，对幼儿园集体教学活动的设计从
内容选择、目标制订、情境设计、方法选用、指导策略运用等多方面做了梳理和阐释，书中的很多观
点和案例对于一线幼儿教师，有很强的实践指导意义。
　　——虞莉莉（浙江省教育厅教研室幼教研究员）　　　　翻阅本书，有一个明显的特征：无论是
谈教学内容、教学目标，还是谈教学情境、教学方法，都以聚焦问题而展开全文，让老师们一目了然
，明确症结所在。
同时，书中呈现了大量的教学案例，诠释出让老师们看得懂、可以学的教育理念与行为。
本书是帮助教师把握“有效集体教学”的指导手册。
祝老师们享受教学的快乐！
　　——杨蓉（浙江省特级教师，杭州市新华实验幼托园总园长）　　　　很少看到这么深入细致地
撰写幼儿园集体教学活动开展方式的书稿，因为这需要多年的实践经验积累和潜心的观察与思考。
俞春晓老师做到了，令我非常钦佩。
　　这本书展现了幼儿园集体教学活动设计的基本程序和有效方法，可以帮助新手幼儿教师尽快入门
，也可以帮助老教师梳理固有的经验，提升教学技巧。
　　——王芳（浙江省特级教师，浙江师范大学杭州幼儿师范学院附属幼儿园总园长）　　　　打开
本书，我有一种想把它一口气读完的欲望。
平常自己也喜欢买一些专业性的书籍来看，可是在选择时经常会感到有的书理论性很强，可缺少了与
实践需求的对接；而有些书罗列了操作案例，但又缺少画龙点睛的提升。
而这本书，将我们教学工作中容易出现的问题进行了捕捉，并运用对比的方法，让大家一目了然——
什么是好的，什么是有待提高的。
在梳理的过程中，本书还运用了大量的实例，为我们提供了具体的操作方法。
我很喜欢这本书！
　　——吴春红（浙江省杭州市东新实验幼托园园长）
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编辑推荐

　　1. 集体教学活动设计是幼儿教师的基本功和关注点　　2. 特级幼儿教师俞春晓的倾力之作。
　　3. 没有大量理论的阐述，只是方法和技巧的介绍，且辅以大量的实践案例和图片，其可读性大大
超越了市场上的同类图书。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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