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内容概要

《我可以让你富》讲述了拉米特·塞希是教授这种创富方法的不可抗拒的新生力量代表。
他可以教会你如何使自己财源滚滚——即使在睡觉时也会自动赚钱；如何战胜银行并节省信用卡的费
用；如何谈判并获得加薪，等等。
只要做到有的放矢地开支，你就可以享受每天拿铁或买你所钟爱的莫罗·伯拉尼克高跟鞋，何乐而不
为呢！
    事实上，学习塞希的六周理财计划，只要做到他所建议的85%，你就能享受光明而幸福的生活。
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作者简介

拉米特·塞希是国美国最具影响力的创富网站iwillteachyoutoberich com的创始人兼财经作家。
该网站每月有20万的读者。
他毕业于斯坦福大学，并与人共同创办了一个在线协作公司PBwiki。
目前住在旧金山。
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书籍目录

第一章 优化你的信用卡   如何以它们的规则打败银行第二章 打败银行   开立一个高利率、少麻烦的银
行账户并像印度人一样与银行谈判有关费用第三章 准备好投资   开立你的退休养老账户和投资账户—
—即使只用50美元第四章 理性支出   怎样每月节省数百美元（并且仍然购买你喜欢的东西）第五章 睡
觉的时候储蓄   使你的所有账户一起运行——自动地第六章 金融专家的神话   为什么专业品酒师和股
票经纪人如此无能？
如何击败他们？
第七章 投资不只是富人的特权   花一个下午选择一个简单的能使你变得富有的投资组合第八章 轻松维
护   你已经完成了艰难的任务：以下是如何维护（和优化）你的财务基础结构 第九章 过富有的生活   
维系亲情和爱情、筹备婚礼、买车和第一次购房中的理财学
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章节摘录

《我可以让你富》一书中的重要信息　　我信奉小步骤的力量。
我打算减少那些使我们为难的各种选择的数量。
与花大量的时间在世间寻找最好的基金相比，着手去做显得更为重要。
《我可以让你富》就是关于如何走出第一步——明白影响我们管理金钱的障碍——然后解决这些障碍
，并将你的钱放到正确的位置，这样我们就能实现我们的目标了。
坦率地说，你的目标并不是成为一个理财专家。
你的目标是好好过日子，并让钱为你服务。
所以，不要再说，“我需要挣多少钱”，而是说，“我要过怎样的生活——我该如何使用金钱来实现
它”。
不要再受恐惧的支配，相反，历史会指引你如何投资和生活。
　　　　我会将其简化：有太多的书都试图涵盖关于金钱的所有问题，结果就使你拿着那本你“应该
”读的书，而不读，因为太多了。
我想让你在开始建立自动账户和投资之前就了解足够的信息，哪怕你只有50美元。
下面就是《我可以让你富》一书中的重要信息：     85％的解决办法：着手开始做比成为专家更重要。
我们中的很多人拼命地想着如何完美地管理我们的金钱，结果导致我们实际上什么也没做。
这就是为什么管理金钱的最简单的方法就是一次只走一步——不要担心是否完美。
我宁愿采取行动，做到85％正确，而不是什么也不做。
想一想：85％的成功要比0％好很多。
一旦你的金钱系统足够好——或者只是成功了85％——你可以继续你的生活，去做你真正想做的事情
。
      犯错也没有关系。
最好将他们归结在一起，只花一点儿钱，这样在你有更多的钱的时候，你就会知道如何避免犯错了。
　　　普通的行为产生普通的结果。
大部分人都定义为普通人。
但是调查显示，一大半的大学毕业生都计划在40岁之前成为百万富翁，这样的期望与事实大相径庭。
看看你的周围：我们的父母中有多少是百万富翁？
不多。
而如果我们也沿着他们的常规路线行事，那我们最终也会归于普通。
要出人头地，你并不需要是个天才，但是你需要采取与你的父母不同的方法（例如提早开始管理金钱
以及投资）。
　　　　扮酷和富有之间存在着差别。
当我听到有人谈论他们上个星期购买、销售，或卖空的股票时，我就意识到我的投资风格听起来太枯
燥了：“哦，我在五年前买了一些不错的基金，然后就没再管它，只是定期自动买入而已。
”但是投资并不是关于扮酷的——它是有关挣钱的事情，以及每次查阅投资资料，买入和持有从长远
来看有收益的投资。
不要理会电视台或金融杂志所说的股票月。
做一些分析，自己做决定，然后大概每六个月对你的投资重新评估一次。
那些在电视上身穿红色外套嚷嚷着并挥着手的人们并不酷，但是作为一个个人投资者，你会得到很优
厚的回报。
　　　　在自己喜欢的事情上出手阔绰，在自己不喜欢的事情上恪守节俭。
这本书并不是让你不要再购买拿铁。
相反，它实际上是通过省去购买那些无足轻重的东西，从而使你有能力购买更多你喜欢的东西。
看吧，每件东西都想要最好的很容易：我们希望随时都可以外出、住宽敞的公寓、买崭新的衣服、开
新买的车，以及随时都可以去旅游。
事实是，你需要把它们进行排序。
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我的朋友吉姆曾打电话告诉我说他升职了。
在同一天，他搬到了一个更小的公寓里。
为什么？
因为他并不在乎自己住在什么地方，但是他喜欢把钱花到野营和自行车运动上。
这就是所谓的理性消费。
     《我可以让你富》是关于理性取款、预算、存款和投资。
我会教你如何设立你的账户，来生成自动理财机构，并使它在最小的干预下，可以平稳运行。
你还会学到应该避免什么，理财资料中一些令人吃惊的发现（房地产是否真的是一项理想的投资），
以及如何避免常见的理财错误。
而你应该开始采取行动，而不是争论细节。
所有这些只需要花费你6周——然后你就会踏上致富的道路。
这听起来是不是很不错？
　　我上高中的时候，我的父母曾告诉我，如果我想上大学，就通过申请奖学金来支付大学的费用。
所以，作为一个印度人的好儿子，我开始申请再申请。
最终，我得到了大约60项奖学金，获得了数十万美元。
　　但是，我最好的奖学金是我的第一笔——2 000美元的酬劳。
那个机构直接给我写了一张支票。
我收下了并把他投入了股票市场——然后很快我就损失了一半。
喔！
就是在那时，我决定我真的需要学习理财了。
我读个人理财书籍、看电视节目，还买理财杂志。
过了一段时间，我还开始和别人分享我所学到的东西。
我在斯坦福一个非正规班级给朋友教课。
然后，到2004年，我开始撰写名为“我可以让你富”的博客。
那里涵盖了存款、取款、预算和投资的基本指示。
剩下的，就如他们所说的，都是历史。
你为什么想致富？
　　在过去的4年间，我通过我的网站以及谈话节目，与超过一百万的年轻人就个人理财问题进行过
对话。
当我们与他们对话的时候，我一般会问两个问题：　　你为什么想致富？
　　富有对你来说意味着什么？
　　大多数人用不超过10分钟的时间来思考富有对他们来说意味着什么。
傻瓜！
潜在的暗示：富有对每一个人的意义都不一样，而金钱只是成为富有的一小部分。
例如，我的朋友们会重视不同的事情。
丹尼尔喜欢到超级美食馆吃饭，在那儿一顿饭可能需要100美元。
安东喜欢旅游。
简喜欢购买牛仔裤。
如果你不能有意识地选择富有的含义，你就会很容易无意识地跟风，受你朋友的影响。
只要我还能做以下事情，我就认为自己是富有的：　　　　■ 出于自己的兴趣找工作，而不是因为钱
。
　　■ 帮助父母顺利退休，那样他们就不需要在不想工作的时候还不得不工作。
　　■ 在自己喜欢的事情上出手阔绰，而在自己不喜欢的事情上恪守节俭。
　　■ 为年轻的企业家创办奖学金（2006年5月开办）。
　　　　在你还未走得很远以前，我鼓励你今天就制定目标。
你为什么想致富？
你想如何支配你的财富？
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      致富并没有什么秘诀——只是采取一些小步骤和坚守一些原则，而且你只需要花费一点功夫就可以
做到。
现在就让我们开始吧。
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媒体关注与评论
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编辑推荐

你拿到的这本《我可以让你富》是一本教授年轻人如何投资理财的书，在美国出版首周即登美国亚马
逊书店畅销总榜第1位，《华尔街日报》畅销榜商业类第5位，《纽约时报》非小说类第9位。
与别的投资理财书不同的是这本书不但在教授你具体的理财投资方法，更是在教授年轻人一种人生的
金钱规划，一个你一生都应该保持的良好理财习惯。
理念非常的朴实，实操非常的简单，比如：记录财务情况；制定预算；取得信用；投资未来等等。
尽管其中的具体使用网上银行、养老账户、信用卡以及投资退休帐户的有些方法并不完全适用当下中
国，但应该能肯定地说，这本书是可以给普通中国年轻人一个完整的投资理财思路启发及方法上的指
引的。
据嘉信理财(Charles Schwab)在23岁至28岁人群中间展开的调查，尽管现在20多岁的人们对个人财务未
来渐趋向更加负责的态度。
但攒钱困难、自立不易还是让他们倍感挫败。
超三分之一的人依在接受父母的经济支援，且有超四分之一的人依然与父母住在一起。
而且这代人依然缺乏经济支点，四分之一的受调者没有参加任何公司支持的退休保障计划，8%仍未购
买金融产品，有些甚至连银行账户都没有，只有三分之一的人在按月偿还信用卡欠债。
做为投资理财市场的新手，显然现在20多岁的年轻人处于弱势。
这一点，无论在美国还是中国都应该是一样的。
　　但积极来看，现在的市场确给与年轻人的有很多不错的赚钱机会，不过，如何抓住机会获得这些
好处是他们的困惑，他们需要的并不只有钱，他们真正需要的是适合自己并让自己富有的思路和方法
！
《我可以让你富》会使你从现在开始有了适合你一生的致富规划，并会让你形成一种良好的理财习惯
。
于是，你会慢慢感觉到自信，富足。
当你发现在人生的任何时候只要愿意你就有创富思路和方法可以利用的时候你会很有信心。
当你意识到循着这些根植于心的思考和需要亲身实践才能发现的好处努力时，你所拥有的财富会成倍
增长，你会慢慢习惯于这样而且永远不想回头。
这是一种魔力，可以让你富有！
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