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内容概要

　　其实世界很简单，是我们弄得太复杂了。
　　affa（张婉菁）和合作伙伴Wing（张颖诗）一起采访超过60位来自全世界各地的手工创作人，记
录下快乐烂漫的手工故事，并带来手工创作的过程与大家分享。
　　这些手工创作人都不是大师级的艺术家和设计师，他们与我们一样，都只是普通人，同样热爱生
活、热爱做手工！
创作的灵感就来自身边的一切，小至一粒纽扣或者一个棒棒糖，只需花点时间、花点心思，你也会发
觉我们的双手不一定只在办公室里敲打键盘，它可以千变万化，给你的生活带来多一点趣味。
　　做手工创作的人，其实是在享受一个慢慢完成的过程；而喜欢手工作品的人，正是欣赏这慢艺的
美丽，一如你我向往的生活。
　　这次，和affa一起记录了来自世界各地60多个手工人的手作生活，值得一提的是他们的勇气。
他们毅然地改变原有的生活轨迹，跳出快速生活的框框，以平素快乐的心情，细腻的手作，表达着对
生活的热爱，以行动让你知道，过简单的慢生活不是只能挂在口里而不能实现的梦，也不需要很富裕
，那是一种难能可贵的乐活心情。
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作者简介

张婉菁，喜欢以文字、视觉、涂鸦等方式，表达平凡生活中的朴素快乐。
于2006年创立清新、简约的“手工乐活、慢艺旅程”网站。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<玩手工>>

书籍目录

随身情调　私物小件袋　手缝棉镜　一卷笔记　相机布袋·自恋正流行　旅行密友　一块蛋糕小袋　
布书套·捧在手里的亲切　棉布钱包个人料理　手工皂·活肤快乐时　心心胸针·最美之处　钮扣发
夹·简单美　手作项链·奇妙与质朴的心　毛巾拖鞋·在家千日好　小免解题扣·回家路上　布腰袋
·恰到好处　键盘手垫·快活工作志　手工工具精致收纳　束口袋·环保潮流　卡片集·一周乐事记
　手绘首饰盒·恋情收纳术　布篮有心·杂物慢慢放　某日下午·纸质杂志架　铅笔别扣·趣味收纳
志　百搭零食篮·零食的小量集合　面纸布套·爱面纸，爱面子　法式手工店　手工原创寄卖店　手
工网站杂货玩特　玫瑰木头便笺·甜蜜蜜　木塞印章·手作玩家基本款　琉璃铃铛·好日子　胶粒名
片盒·书桌上的小玩意　布书签·看心情　小免布偶·有时如戏　拼贴板画·画一块留言板　沙灯·
看腻了　搜材料·搜灵感窝心礼物逗乐童趣私家布置

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<玩手工>>

章节摘录

插图：
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编辑推荐

《玩手工:全球56位创作人手工创意》采访了这56位国外的创作人快乐烂漫的手工故事，并由他们亲自
传授简易轻松的创作过程，这些迷人的手工创意一共有7大类——随身情调、个人料理、精致收纳、
杂货玩物、窝心礼物、逗乐童趣和私家布置；从实用的“相机布套”到令你意想不到的“在灯泡里长
大的植物”。
也许这个世界太多虚拟、太多刺激，却稍纵即逝。
尝试每天给自己一点时间，静下来、慢下来，寻求一种自然而有趣的减压方式——56位来自全世界各
地的创作人与大家分享他们手作乐趣和创意生活，他们都不是什么大师级人物，只是平凡如你我的普
通人；他们以个人创作的方式，表达着对生活的热爱。
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