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内容概要

　　《如何在危机中前行》这《如何在危机中前行：学校领导者的心灵鸡汤》诞生于许多有胆识的对
话。
有关的研究正在进行之中，对外关注学校领导者必然要面对的种种危机，对内则关注这些领导者对危
机的个性化反应，从而试图弄清楚学校领导者如何处理和应对领导实践中遇到的重大两难困境，以及
这些特殊经历对他们的意义。
多年以来，我们一直在聆听那些经历过危机事件的学校领导者的故事。
从他们的叙述来看，那些经历对他们的核心——即被一些领导者称为个人禀赋的要素或特点——造成
某种伤害。
实际上，这些经历也恰恰是领导生涯中最主要的元素。
　　《如何在危机中前行：学校领导者的心灵鸡汤》的内容围绕两个彼此关联的问题展开，第一个问
题是：那些偶然成为学校领导者的通情达理的好心人如何在充满挑战、形势趋于恶化的危机面前保持
健康、真实的自我感受？
第二个问题是：针对领导的研究有哪些方面可能强化上述挑战带来的影响，有哪些方面可能使领导者
的思想发生转变，即以开放的心态对待遭遇的经历而从中汲取营养并成长？
《如何在危机中前行：学校领导者的心灵鸡汤》也是一份礼物，用来答谢我们有幸结识的所有学校领
导者以及所有经历过上述危机并勇敢面对的学校领导者。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<如何在危机中前行>>

作者简介

　　理查德。
H·阿克曼：以前曾是中学教师和中学校长，现在是马萨诸塞州洛厄尔大学教育研究院的教育学副教
授，同时担任哈佛教育研究院的教育学副教授。
他曾与戈登-唐纳森、丽贝卡·范德伯格特三人合作出版了《成就学校领导：持续的问题以及创新的机
会》；他还是《学校领导最新指南》的编委主席之一，那是一套由Jossey-Bass出版的专业书籍，旨在帮
助学校领导整理相关的理念与实践措施。
此外，他还担任校长国际网络中心协作负责人，那是一个由众多专业协会、大学以及教育部门合办的
有着15年协作历史的机构，积极从事着以促进领袖自身的发展来加强中小学领导实效的工作。
近年来，阿克曼致力于探究领袖的心理与精神层面。
他住在马萨诸塞州北部一个名叫木兰的小镇上，一同在那里的还有他的妻子波比、他们的小狗泽尔达
，全家享受着平静的海滨生活。
　　帕特·马斯林一奥斯特罗夫斯基：佛罗里达大西洋大学教育管理副教授，她一直在那里从事对南
佛罗里达州校园联盟的调研，担任调研主席和研究主任。
近年来，她服务于布罗华德中学理事会及教职员特派组。
她工作过的教育机构很多，例如一所纽约中学、美国罗得岛州教育局、美国罗得岛州立大学，以及美
国罗得岛州学院。
她在锡拉库扎大学取得农学士学位，在哥伦比亚大学分别获得文学硕士与基础教学法硕士（意大利西
西里岛东部一港市），后来又在哈佛教育研究院得到基础教学法硕士和教育学博士学位。
她与丈夫、13岁的女儿和4只猫一同居住在佛罗里达州的帕克兰地。
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