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内容概要

　　周作人说“茶道的意思，用平凡的话来说，可以称作忙里偷闲，苦中作乐，在不完全现实中享受
一点美与和谐，在刹那间体会永久”。
这话放在现代社会中也是无比的通透与智慧。
　　放下茶的“道”不说，只说那美与和谐、刹那间的永恒，泡茶、饮茶就足以令人无限向往。
　　有茶、有水、有茶具方可泡茶。
今人难似古人般亲近自然，取雨水雪水或泉水井水，但茶与茶具可挑选的余地却比古人大得多。
　　在林林总总的茶中，在缤纷多彩的茶具中选中自己的茶和茶具，忙里偷闲，苦中作乐，泡壶茶，
慢慢饮来，该是怎样的一种满足啊！
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