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内容概要

面塑是一门古老的民间艺术，具有悠久的历史。
由于材质关系，古代面塑实物很难流传下来，新疆地区出土的唐代面制俑人，可以说是今天人们所能
见到的最早的面塑人物了。
    面塑艺术具有很强的实用性，其选材简单，操作可易可难，作品感染力强，易于人们掌握学习。
    面塑艺术也是我国饮食文化的一朵奇葩，它可以化平凡为神奇，这宴席增添气氛，提高档次，活跃
气氛，表达对宾客的尊重。
如今，面塑跟其他食品雕刻作品一样，在高档宴席中越来越受关注，烹饪大赛中也设立了面塑单项比
赛。
因此，用精彩的面塑作品来美化餐桌、丰富宴席，把美食推向新的境界，显得非常迫切和必要、偏离
现实，要符合国家、民族及地区的传统审美习惯，要情趣高雅，并在一定程度上反映出某一历史时期
的科学技术和文化艺术水平，真正给食客带来美食与艺术的双重享受。
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作者简介

胡强，北京强欣厨艺培训中心创办人，国家高级中式烹调技师，专职雕刻讲师，面塑讲师，中国烹饪
协会会员，北京市民间艺术协会会员。
自幼酷爱美术，中学时期就开始学习美术专业，从事烹饪工作后，广拜烹饪名师，又进修于中央美术
学院雕塑系，先后学习过烹饪美学，泥塑、冰雕，
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编辑推荐

　　面塑是一门古老的民间艺术，具有悠久的历史。
面塑艺术具有很强的实用性，其选材简单，操作可易可难。
面塑艺术也是我国饮食文化中的一朵奇葩，它可以化平凡为神奇，为宴席增添气氛，提高档次，活跃
气氛，表达对宾客的尊重。
本书分基础知识篇、分步图解篇和赏析制作篇三部分，对面塑技法作了详细的介绍，具有很强的实用
性。
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