
第一图书网, tushu007.com
<<会吃的男人最强壮>>

图书基本信息

书名：<<会吃的男人最强壮>>

13位ISBN编号：9787501952571

10位ISBN编号：7501952574

出版时间：2006-5

出版时间：第1版 (2006年5月1日)

作者：现代人大众美食系列编写组

页数：160

字数：110000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<会吃的男人最强壮>>

内容概要

　　男人怎样吃出强壮？
本书是《现代人大众美食系列》之一，本书从补肾壮阳、固精缩尿、婚久不育、强筋壮骨、养颜固发
、更年期综合症六个方面的针对性饮食，来帮男人雄风不倒！
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