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内容概要

教师专业发展穿于职业生涯的全过程。
作者历时8年，在广泛收集文献资料和访谈160多位中小学教师的基础上，建构了理解和促进教师专业
发展的工具——教师职业生涯周期模型。
通过该模型，作者将教师的职业生涯分为8个阶段，详述了在各阶段中教师所受的环境影响及其专业
发展需求，并提出了相应的激励措施和支持体系方面的建议。

全书的编写与目前国内教师专业发展领域的大部分文献不同，采用情景描述和个案研究的方式，生动
地分析了教师职业生涯。
本书可操作性强。
为中小学生教师和教育行政人员提供了制定个性化专业发展方案的策略，并为教师专业发展研究人员
提供了继续研究的分析框架。
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