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前言

　　面塑俗称捏面人，是我国传统民间工艺的一种。
面塑作品以面粉为主要原料，加入各种颜料调和均匀，通过巧妙手法捏成各种人物、动物、建筑物等
，具有造型逼真、色彩艳丽、制作简洁、不易干裂变形的特点，还可保存多年作为珍藏。
　　面塑艺术在我国有着悠久的历史和丰富的文化底蕴，很多古书中都有记载。
例如，封建社会时期的祭祀活动或节庆风俗中，将面塑作为供品或礼品使用；它还可作为吉祥物进行
馈赠，如结婚喜庆制作“举案齐眉”，生日制作“八仙庆寿”、“麻姑献寿”、“大寿桃”等。
　　本书所展现的面塑艺术，是作者继承老一辈面塑艺人传统技法并经过自己十多年的不断总结、创
新，吸收了黄油雕、巧克力雕等技巧和表现形式，使面塑工艺更加丰富多彩，作品更活灵活现、栩栩
如生。
其中，许多作品还在国际、国内的各种大赛上获得殊荣，如“大闹天宫”、“天女散花”、“关公”
、“山鬼”、“雄鹰将军”等。
实践证明，通过学习面塑制作可以不断提高观察力，对个人的修身养性也很有帮助。
对于从事餐饮业的人士而言，在热菜、冷菜和面点装饰方面.面塑作品能使菜肴更显档次；将面塑用在
宴会展台上更能充分展现其特有魅力，不仅可以烘托宴席气氛，还能使人感受到烹饪艺术的精妙，且
对烹饪技艺有完美的体验。
　　本书具体介绍了面塑的知识及各种面塑工艺的制作方法；从和面的基础知识到难度较高的新派面
人群组制作都进行了详实的讲解；图文并茂，指导性较强。
　　由于国内外面塑喜爱者与日俱增，为了满足广大爱好者的需求，弘扬中国民间艺术，特编此书供
大家参考。
因时间仓促、缺乏经验，难免有不足之处，恳请各位同仁及广大读者提出宝贵意见和建议。
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内容概要

本书所展现的面塑艺术，是作者继承老一辈面塑艺术人传统技法并经过自己十多年的不断总结、创新
、吸收了黄油雕、巧克力雕等技巧和表现形式，使面塑工艺更加丰富多彩，作品更活灵活现、栩栩如
生，其中，许多作品还在国际、国内的各种大赛上获得殊荣，如“大闹天宫、天女散花”、“关公”
、“山鬼”、“雄鹰将军”等。
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