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内容概要

天然的面膜最大的好处是减少皮肤与许多人工合成的化学成分的接触（如增加使用年限的防腐剂，产
生泡泡的表面活性剂等），此外，它的原材料易得、调制方法简单，可依照你的兴趣，自行地调配适
于自己的面膜。
而从商场买回来的面膜不仅价格昂贵而且功能单一。
对你来说，天然的面膜更贴心的优点在于不仅花钱少而且实用有效，还可以让你在参与制作的过程中
，享受到亲自动手的乐趣。
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