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内容概要

　　《道德经与心理治疗》由美国执行心理治疗师、森田疗法研究所高级培训师格雷格·约翰逊与美
国森田疗法研究所创立者和所长荣·克尔兹共同撰写。
此书把《道德经》与当代心理治疗的实践联系在一起，以非同寻常的洞察力澄清了来访者和成长的实
质、“内在的孩子”的概念、万物彼此相关等论题，帮助读者更充分地理解心理治疗过程。
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媒体关注与评论

书评两千多年以来，《道德经》以及围绕它衍生的人生哲理，给我们中国人多少生命的希望和生活的
智慧。
本书各篇读来可自成一章。
因本书自身结构的性质，还是有一条脉络贯穿于全书。
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编辑推荐
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