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内容概要

从某种意义上说，《你能赢》很像一本建筑手册。
它既描绘了成功而有价值的生活的蓝图，又介绍了为获取成功所需要的各种手段。

从另一种意义上说，《你能赢》又像一本食谱。
它列出了各种配料（即取得成功所要遵循的各项原则）又为你提供了以恰当的比例把配料混合起来的
配方。

但首先这是一本行动指南，它教你如何从梦想开始，一步一步地释放你的潜能，直至获得成功。
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作者简介

Shiv Khera是美国素质研究系统有限公司的创建者，一位编辑、商业顾问、极受拥护的演讲家和成功的
企业家。
Shiv Khdera拥有许多的头衔。
从美国到世界各地，他把他充满活力的个人资讯予以广泛地传播。
他深邃的理念和浅显易懂的方法曾经激励了无数的人去重新评估自己的人生价值。
他用自己多年的研究成果与人生经历，试图帮助人们在成长与自我完善的道路上走出困惑。
他曾经数度成为电台、电视台及其他媒体的新闻人物。
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