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内容概要

食醋疗法是中医药学的重要组成部分，千百年来，前人在药醋疗法方方面积累了较丰富的经验，本书
将使这一宝贵文化遗产得意继承发扬。
    本书系大众饮食丛书之一。
介绍以食醋为主（辅）料，配以浆果（核、仁）、茎叶、中草药、矿物质等制方汤（膏）药，或饮或
敷，用以治疗各种常见病。
分为八个部分，共收集古今配方近300例。
每例均说明来源、功能、处方、用法或服法。
    本书供广大社会读者参考，对从事中医的医务工作者也有一定的参考价值。
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