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内容概要

身为某集团高管的董悠然在企业变革的过程中要成功演绎上、下、左、右四重角色。
与女上司相处的每一天都要步步为营以三十六计对奕，而面对男老板若有若无的情愫则让她在办公室
如履薄冰，艰难应对。
来自平行部门的挤压与竞争并制造的种种障碍与构陷让她缚茧难挣，下属的越位与躁动更让她麻烦重
重。
    如何在这样的局面中杀出重围破茧成蝶？
    没有麻雀变凤凰的偶然与戏剧性，有的只是真实的职场女性的心路历程与看不见硝烟的职场对决。
    每一天，每一个细小环节中都有可能遇到来自各方的“阳谋”或是“阴谋”，见招拆招中蕴含了过
人的智慧与技能。
    除了职场经历与感情故事，在本书最后附上了《悠然职场语录》，让人展卷在手，经常会在某处停
了下来，报以认同的微笑。
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作者简介

莲静竹衣
    职业经理人，十年知名企业品牌推广和市场运作经历，曾经供职于当当网、雪亮眼镜、同仁堂药业
及多家知名机构。

    出版长篇小说《职场女追爱记》《闪婚男女》《职场十年》《六朝纪事（全三册）》《花开盛唐》
《宝宝聪明就这样简单》等作品，累计发表文字超过300万字。
所著作品一经网络连载，立即占据各大网站读书频道榜首，深受万千网友的喜爱与追捧。
被喻为“最唯美的言情女作者”、“最真实的职场达人”、“最励志的职场小说”。

所获奖项：
    曾获中国版权博览会颁发的2008年十大优秀网络文学作品奖
    新浪2010年原创文学流光盛典畅销作品奖。
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章节摘录

　　“你为什么离开水漾呢？
你在那里做了五年。
”索静如很关心一个人对原来企业的忠诚度，显然，她不喜欢频繁跳槽的人。
　　“没有人情味。
”肖梦怡回答得简单干脆。
　　“什么意思？
工作五年了你才发现这个企业没有人情味吗？
”许爱华接语道。
　　“是，以前一些小事我就忍了。
去年，我父亲在新外医院因为医疗事故去世，我是家里的独生女，我不可能在这种情况下还坚持工作
。
一方面要回老家料理后事，一方面要跟医院交涉。
我承认我当时很冲动，我组织老家的人在卫生部静坐，我砸过院长的车⋯⋯但这一切不是我想做的。
我父亲因为医疗事故过世，我们家花了十几万，还欠了医院六十多万。
我不闹，不争取，我们就是家破人亡！
”肖梦怡情绪有些激动，泪花在眼眶中闪烁，看得出来，她在强忍着。
　　董悠然将纸巾递给她。
　　“谢谢。
”她稳定了自己的情绪，“医院找到我单位，人事部的人劝我别闹了，我没听，所以，我没工作了！
”　　许爱华仿佛没听明白，“后来呢？
”　　“起诉了，又庭外和解了。
欠的六十多万医药费免了。
又给了我家十万元的补偿。
一个大活人，死得不明不白，就给十万元，我不服，可我妈说，就这样吧，我们原本也不是为了钱。
”强忍的眼泪终于掉了下来。
　　所有人的心情都非常沉重。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　职场风云变幻莫测，其中玄机自然也是层峦叠嶂不可一言蔽之，混迹职场，又必须掌握哪些潜规
则？
《办公室谋心记》是最佳范本。
　　——王波 圣元国际集团公共事务主管　　职场中谁也不可能永远青云直上、一帆风顺，当你已然
“无路可走”的时候，可曾试过卧薪尝胆笑迎破冰之役？
董悠然的职场故事给了我们最佳的解读。
　　——曹杨 新浪读书频道编辑　　职场就是马拉松，开头赢的不一定能坚持到最后，起跑时的位置
与最终的位次并不重要。
最终撞线的时刻固然开心，然而过程中的坚持、耐力、智慧与超越更令人学习和尊敬。
　　——冯志军 搜狐教育频道主编　　《办公室谋心记》将职场小说向深层次领进，在这本书中，除
了名利之外，选择将自己能力——张庆 与爱好融合在一起的工作，豁达与淡泊地看待得失，无疑给职
场小说赋予了新的意义。
　　——曾任李宁集团公关总监，PublicGroup运动事项副总监，现任关键之道体育资讯公司CEO　　
《办公室谋心记》超现实的职场三十六计，涵盖各种阳谋与阴谋。
实干派的艰难上位，巧言令色者隐于暗处的种种构陷，职场百态让人大呼过瘾。
　　——张彤，历任普尔斯马特、物美集团、东方家园，海王星辰采购部经理，行销总监
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编辑推荐

　　《办公室谋心记》是一部职场白领内内心世界的深度剖析纪实录，网络人气作家，莲静竹衣继《
职场女追爱记》《闪婚男女》《职场十年》《六朝纪事》之后又一火热畅销力作。
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