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内容概要

本书收录了厄尔·南丁格尔最著名的《最奇妙的秘密》(thestrangest secrets)以及《带头猎追》(，Lead
the Field)两本著作。
堪称心灵励志的最高境界。
    每个人都渴望成功，但成功却不是财富和金钱。
我们在追求成功的道路上必然遇到很多困难，为什么有的人能坚持，有的人却因此而倒下。
南丁格尔在书中告诉我们一一对待自己人生的态度决定了现实与理想的距离。
千万不要做那个坐在空空的壁炉前面索取温暖的人，这样是不可能得到温暖的。
先放进柴禾，温暖自然会有。
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作者简介

　　厄尔·南丁格尔，出生于20世纪30年代的经济大萧条时期，从小厄尔就想知道，为什么一些人长
大以后能够享受富有，而别的家庭却像他家里一样，一贫如洗他从此一直在寻找答案、当厄尔35岁时
，他将他的感悟所得录制成一段话，原计划是给一小批销售人员播出的，但这段话鼓舞了很多人。
于是，哥伦比亚唱片公司为他录制了唱片，令人吃惊的是，在很短的时间内，他的讲话录音就卖出了
超过一百万张唱片，由此获得了“金唱片奖”，也奠定了他著名励志大师的地位这段讲话就被命名为
《最奇妙的秘密》。
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章节摘录

　　这段讲话是整个个人成长行业的萌芽，因为厄尔找到了决定一个人命运的最奇妙的秘密，他从贫
穷中崛起，成为北美洲南部非洲等地区最为人们熟悉的声音，他每天的电台节目改变着整个世界，是
当时世界上得到最多赞助商投放广告的电台节目，听众覆盖了美国、加拿大、墨西哥、澳洲、巴哈马
、新西兰、波多黎哥、美国军方电台及海外30多个国家。
　　“我是戴安娜·南丁格尔，自从在我丈夫1989年去世以后，我一直致力于寻找与全世界有效的分
享我丈夫的讲话与启示的方法。
今天，个人成长行业已经发展到一个如此广阔的地步，全世界人们仍然认为，《最奇妙的秘密》是最
积极影响他们人生的单一因素之一。
随着时代的改变，在过去的40年里，我丈夫厄尔修改了这个讲话几次，因为有了这些变化，我相信你
们会更加珍惜这段录音的历史价值。
当你们听这段录音的时候，你们可以感受到，里面提及的数据反映了50年代中期的情况，然而，这么
多年过去了，这段讲话还如当初一样，有着无价的价值。
现在，我请大家坐好，放松一点，好好感受着厄尔原汁原味的《最奇妙的秘密》。
”
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编辑推荐

　　成功的人不是没有问题，他们只是学会了如何解决问题。
你能够实现目标的理由远远多于害怕去尝试的理由。
去争取，去做！
保持积极、乐观和期待的态度，你就会成功。
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