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前言

　　《货币战争》中有这样一句话：“金融是新世纪‘殖民战争’的核武器，谁能熟练地应用它，谁
将获得最后的胜利。
”在今天这个商业经济时代，全球化的市场经济与消费主义的大众文化，深刻地改变着当代中国人的
思想和生活。
人们关注财富的创造，更关注财富的获取。
如果说，人们曾经对创造财富充满热情的话，如今人们对财富的获取则达到了狂热的程度。
为了得到更多的财富，大家正在努力调整着自己对财富的认识，以及对财富流通规律的认识，正在用
前所未有的速度调整着追逐财富的目标，并改造着“文明猎取”财富的工具与方法。
　　胜者为王，败者寇。
“中国式”思维告诉人们。
天命最终要由成功来解释。
建立出色的个人品牌，就是个人在市场经济中获取财富的“核武器”，谁能有效地应用它，谁就能够
获得成功。
　　然而，人生不仅需要面包，还需要玫瑰。
　　随着人们物质生活水平的普遍提高，随着人类对自身发展规律认识的深化，世界将由发展导向向
生活导向转变，世界经济将从科技导向向人本导向转移。
人文经济将取代科技经济，成为未来社会发展的主流。
人们将在对物质财富的狂热追逐中冷静下来，开始关注自身的生存质量，关注自己的生活幸福。
人们对成功的定义将发生改变，衡量一个人的价值标准将是生活的快乐，对他人和社会有益，而不是
职位的高低与金钱的多少。
而情感认同作为幸福人生的必备“资源”，终将成为人们的最爱。
　　在获取财富的过程中不去损害他者的利益，在追求事业成功的过程中保持“情感账户”的盈余，
实现“财富账户”与“情感账户”的平衡协调增长，才可能使人真正享受到属于“人”的幸福。
而基于幸福导向的个人品牌建设的理念、技术和方法，就是一种如何在事业与情感两个方面，实现全
面协调可持续发展的思路和艺术。
　　企业能够通过打造卓越品牌，获得超额利润，这样的思路和方法个人也可以使用。
把自己的品格、技能转化为个人品牌，可以使自己引人瞩目、得到伴侣、赢得事业、找到朋友、获得
幸福。
企业品牌的成功预示着：个人品牌是一个尚待挖掘的个人宝藏，一个尚待开发的幸福源泉。
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内容概要

基于幸福导向的个人品牌是他人持有的一种情感，是建立在他人与你发生某种关系时全部体验的基础
之上的一种普遍认同。
塑造个人品牌就是把蕴藏在你身上的最擅长、最有价值的东西挖掘出来。
然后、像雕琢一样玉器一样，精心打造，使之成为你身上最闪光、最吸引人、最不可替代的东西。
万物都是相互依存、相互供养的。
一个人的幸福也是如此。
勤奋不是“点灯熬油”，而是对生命的尊重和对生活的态度。
学习就是生活本身，用心生活，就是学习。
人自始至终要做的既聪明又愚蠢的一件事，就是本我。
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章节摘录

　　第一章　个人品牌的作用　　本章要点：品牌总是与市场密不可分。
一个企业精心打造一个品牌，总是希望创造顾客，增加利润。
现如今，每一个人都离不开市场。
有谁不需要在市场当中推销自己的“产品”呢？
要给自己或自己的“产品”找到好买家，并且要卖得富有效率，卖出一个好的价钱，自然也就需要借
助品版的力量。
品牌能为企业带来收益，必然也能为个人创造价值。
然而，一个人不仅要在市场中推销自己的技能、产品，还要在情场中推销自己的价值观。
所以，个人品牌不仅与市场相关，还与情场联系在一起。
那么，个人品牌到底有什么作用呢？
本章用日常生活中的一些事例，试图说明，对于个人而言，个人品牌至少有如下几个方面的作用：　
　1.易于找到情投意合的异性朋友，降低恋爱风险；　　2.有助于提升知名度，获得更多施展才能的机
会；　　3.易于找到知心朋友，提高个人信任度；　　4.有助于扩大个人的“知识产品”或“劳动产品
”的市场份额，并使“产品”大大增值；　　5.易于提升美誉度，扩大认同，实现生活幸福。
　　个人品牌是个人的生产方式，更是生活方式。
打造个人品牌不仅是事业的需要，而且是关系人生幸福的核心问题。
　　个人品牌与找女伴　　“好汉无好妻，懒汉抱花枝”。
肯定有人，特别是有女性不赞同这句民间俗语。
的确，这话说得是有些毛病。
但在生活中是不是有这样的现象：那些老一辈人看不惯的“皮小子”、“坏小子”们，身边总是不缺
女伴，而那些看起来老实、本分的青年往往不为女性青睐。
至于这样的情况为什么会成为一种现象，人们各有各的见解，且各有各的道理。
但有这样一点是有必要特别提出的，那就是，那些所谓的“坏小于”都是个性鲜明的人。
他们用一些看起来“另类”的言行举止及衣着发式，等等，向人们清楚地宣示：“我就是这样一个人
。
”　　“坏小子”们在无意识之中培育了自己的个人品牌。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　情场中获得幸福的艺术，市场上获得财富的管道。
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