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前言

　　近30年来的对外开放，是中国历史上从未有过的壮举。
它使国人深切感受到一个民族振兴、大国崛起的艰辛与愉悦，物质与精神力量的真正价值和含义；它
使世人对中国的巨变而瞠目甚或不解，对龙的传人再也不敢小觑。
中国，正以她特有的方式为世界发展史书写着崭新的篇章——中国特色的社会主义道路。
　　人类社会发展史表明，一个民族和国家的进步与兴起无不伴随着对外开放。
世界所有发达国家和新兴工业化国家（地区）虽然都有不同的发展路径，但均无一例外地选择了对外
开放，这是一个已被历史与事实反复证明了的规律。
今天，经济全球化和区域经济一体化迅速发展，世界各国均已卷入其中，对外开放已成为这个时代不
可逆转的潮流。
中国在改革开放的开拓者邓小平同志对外开放理论指引下，准确判断形势，顺应时代发展潮流，紧紧
把握兴国富民规律，坚定不移地走上了对外开放之路。
　　30年来的实践证明，对外开放是中国选择的一条正确道路，是中华民族的振兴之路、强国之路。
今天，中国社会经济各个领域的发展举世瞩目，正是在邓小平对外开放理论和党的各项方针政策指引
下取得的。
　　目前，我国已进入世界经济大国行列，经济总量（GDP）位居世界第四；贸易伙伴已达220多个，
货物贸易总额由1978年的206亿美元增长到2007年的21738亿美元，增长了104倍，同期世界排名由第32
位跃居到第3位，占全球贸易比重由1985年的1．8％提高到2007年的近8％。
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内容概要

本书将以邓小平对外开放理论为指导，以对外经济贸易为主线，从开放背景、理论基础、整体布局、
政策发展、战略实践、未来趋向等层面，逐渐展开中国对外开放演进的宏伟画卷。
 本书共有十章，其中，第一章主要描述当时的国内外背景。
第二章重点探讨邓小平的对外开放思想理论体系和发展，以及新一代领导集体对邓小平对外开放理论
的继承与发展。
第三章主要介绍对外开放由点到面、由沿海到内地、由少数产业到大多数产业、由局部到全局、由“
引进来”到“走出去”循序展开的步骤和布局。
第四章重点探讨了中国对外开放政策的发展，是在邓小平对外开放理论指导下，深刻总结历史经验和
教训，借鉴国际上成功做法，密切结合中国国情，通过不断探索和大胆实践，逐步形成、发展和完善
的。
第五章至第九章，对中国在对外开放进程中所采取的一些重要战略与实践进行了简要介绍和评述。
最后一章是对中国未来开放的展望。
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作者简介

陈文敬，商务部国际贸易经济合作研究院副院长，经济学博士，研究员，博士生导师，享受国务院特
殊津贴专家。

    主要研究领域涉及世界经济、区域和次区域经济合作(包括多双边自由贸易区和各类自由贸易园区)
、多边贸易体系、中国涉外经贸政策与实践。
自1980年以来，承担了若干国家、部委、地方政府和企业的重大课题研究，著述颇丰，并多次获奖。
在国际上，多次被联合国有关机构、亚太经合组织、太平洋经济合作理事会等国际组织聘为专家，撰
写研究报告。
 
    主要著作和研究成果有：《加拿大》、《亚太市场准入手册》、《邓小平对外开放理论与我国的对
外开放政策》、《多边贸易体制与“人世”：中国面对的贸易壁垒》、《世界贸易组织主要成员贸易
和投资壁垒》、《中国的科技兴贸战略与实践一一从贸易大国走向贸易强国的必由之路》、《中国一
智利自由贸易区可行性研究》、《建立洋浦保税港区的可行性及方案设计》、《我国自由贸易区战略
与未来发展探析》等。
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书籍目录
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启与闭合  第三节  对外开放的国内国际环境第二章  中国对外开放的理论基础  第一节  邓小平的对外开
放思想理论体系  第二节  邓小平的对外经济贸易思想理论体系  第三节  第三代领导集体对外开放理论
的继承与发展  第四节  新一届领导集体关于对外开放的论述第三章  中国对外开放的历程和布局  第一
节  对外开放发展的几个阶段  第二节  对外开放的区域布局  第三节  对外开放的产业布局  第四节  对外
开放的对象和市场  第五节  对外开放的统筹发展第四章  中国对外开放政策的发展  第一节  经济特区和
开发区政策的发展  第二节  对外贸易政策的发展  第三节  利用外资政策的发展  第四节  对外经济合作
政策的发展  第五节  对外投资政策的发展第五章  以质取胜战略与实践  第一节  以质取胜战略内涵与战
略措施  第二节  实施以质取胜战略取得的主要成绩  第三节  以质取胜战略的深化与发展第六章  市场多
元化战略与实践  第一节  市场多元化战略形成的背景  第二节  市场多元化的发展与现状  第三节  实施
市场多元化战略的政策措施  第四节  实施市场多元化战略面临的新形势  第五节  市场多元化战略的深
化与升级第七章  科技兴贸战略与实践  第一节  科技兴贸战略的提出及体系的形成  第二节  科技兴贸战
略的实施效果  第三节  未来方向第八章  “走出去”战略与实践  第一节  “走出去”战略的背景与内涵 
第二节  “走出去”战略的实施：对外直接投资的发展  第三节  实施“走出去”战略的政策体系  第四
节  “走出去”战略的深化与拓展第九章  自由贸易区战略与实践  第一节  自由贸易区战略的提出及意
义  第二节  自由贸易区基本概念与特点  第三节  中国自由贸易区发展现状与特点  第四节  未来方向第
十章  中国对外开放未来展望  第一节  进一步扩大对外开放，提高对外开放水平  第二节  遵循规则与惯
例，全面实施自由贸易区战略  第三节  积极参与多边贸易谈判，发挥规则制定中的作用    第四节  加强
南南合作，提高合作水平和质量  第五节  正确认识贸易摩擦，积极应对贸易保护主义  第六节  加强规
制建设，防范国际经济风险
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章节摘录

　　第二章　中国对外开放的理论基础　　第一节　邓小平的对外开放思想理论体系　　二、对外开
放与对内改革　　作为驱动中国社会主义现代化建设巨轮的对外开放与对内改革存在着密不可分的关
系。
邓小平在提出对外开放政策的同时，也阐明了对外开放与改革二者之间的内在有机联系。
他指出：“搞建设关起门不行。
关起门有两种：一种是对国际；一种是指对国内，就是一个地区对另外一个地区，一个部门对另外一
个部门⋯⋯这就要对内把经济搞活，对外实行开放政策。
”“一个对外经济开放，一个对内经济搞活。
改革就是搞活，对内搞活也就是对内开放，实际上都叫开放政策。
”“要尊重社会经济发展规律，搞两个开放，一个对外开放，一个对内开放。
对外开放具有重要意义。
任何一个国家要发展，孤立起来、闭关自守是不可能的，不加强国际交往，不引进发达国家的先进经
验、先进科学技术成果和资金，是不可能的。
对内开放就是改革。
改革是全面的改革。
”“中国要得到发展，必须坚持对外开放、对内改革。
改革，包括上层建筑领域的政治体制改革。
”“开放是两个内容，一个对内开放，一个对外开放。
”“我们制定了两个开放的政策，即对外开放和对内开放。
搞社会主义现代化建设，没有这两个开放不行⋯⋯这是一整套相互关联的方针政策。
”　　从上面的论述可以看到，邓小平是从战略的高度来考察对外开放与改革的关系的。
首先，他认为必须用开放性的观点看待国内外的问题，这样才能把握开放与改革关系的实质。
其次，经济开放与经济改革是相互促进、相互交融的。
经济开放的国内要求就是打破地区、部门间的封闭和割据状态，而国际要求则是与国外要素相交换。
再次，开放两个方面要解决的问题实质是一样的，国内开放也就是搞活、改革，对外开放则是解决国
际经济关系方面旧的封闭体制的遗留问题，因而也是一种改革。
　　⋯⋯
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