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内容概要

本书以富于感性的沟通心态，表述了一位广受欢迎的演讲家、管理专家的感想与感悟，从经营价值到
生活品位，从工作习惯到恋爱技巧，从思维模式到马屁功夫，从商战谋略到养生修炼，从感恩这心到
顺天应人，没有说教，在直白中流露深邃。
以人性的哲学视角、渊博的知识论证和厚实的生活积淀，以调侃随意的笔触，展现了一套新颖的生存
法则、生活方式和生涯理念，语言生动犀利，故事幽默鲜活，包含大量时尚信息，是各类人士特别是
白领人士难得的思想性和实用性兼备的“过瘾之书”。
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作者简介

万钧，南京市人。
CBSA/KMG/SYB/WBSA高级培训师，南京、青岛政府青年创业咨询专家，兼数家企业管理顾问，数所
高校教授。

    2005年在“中国十大商务策划师”、“十大商务培训师”评选中双列榜首。

    11项职业资格、12年经营管理经验、20年职业经历，成功主持了数十个大型
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