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内容概要

这是一个网络信息化爆炸的时代，不会上网的孩子将会被社会抛弃，这已经是个事实。
当然，网络也是一把“双刃剑”，它可以帮助孩子增长知识，也可以“削”去孩子的学习时间、 导致
感染“病毒”。
因此，家长、老师以及社会不能过分夸大负面或者依赖“秘方”让孩子完全与网隔绝， “堵浪截流”
不如“因势利导”。
当务之急，就是应该找到一种既能让孩子积极地漫游在“网络的世界”涉取知识，又能杀“病毒”于
身外的法宝，我想本书将会给孩子、家长、社会充当这种“法宝”。

　　本书一针见血地论述了时代发展与孩子上网的必然联系、网络对孩子身心健康成长的作用与危害
；同时从家庭、学校、社会、孩子自身等四个方面，提出了帮助孩子能够正确上网的科学而具体的方
法。
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