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内容概要

　　由于奥卡姆剃刀原理提倡如果有两个类似的解决方案，那么选择最简单的。
这一思想与现代社会联系甚密，人们的各个领域都能用到这把剃刀。
　　在科学探索中，它影响过哥白尼、牛顿、爱因斯坦等伟大科学家，以结果为导向，始终追寻高效
简洁的思维方式帮助他们成就了辉煌的科学事业。
　　在人际关系中，它能帮你把“数量”转化为“质量”，教你与人相处的最简单、最根本、最有效
的原则，免得落入“相识满天下，知已能几人”的局面。
　　在企业组织中，它能变成一把神气的手术刀，给你的企业做切除手术，将那些不必要的机构、作
风统统切除。
　　在人生道路上，它又能净化纯粹你的思想，精确你的定位，精炼你的人生，为你修剪枝叶，去处
负担，剃出一条简单成功路。
　　本书在简单化和实用性方面下的工夫可以说到了无以复加的程度，每个问题自成一节，可以让你
在一分钟的时间内完成真正的“简单阅读”，书中大量的实例，加上通俗的语言，将深奥的哲学原理
阐述得明明白白。
既然一分钟就可以读上一节，不妨多花几个一分钟，相信你就会离奥卡姆剃刀的真谛更少一分距离。
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书籍目录

第一章　管理其实并不难　第一节　简化管理是企业的方向　第二节　一切简单管理从节省时间开始
　第三节　简单就是力量　第四节　简单管理是一种智慧　第五节　公司需要简单的标准第二章　企
业经营宜简不宜繁　第一节　多元化使企业变得复杂　第二节　化繁为简能使企业做大　第三节　舍
得放弃一部分市场第三章　让工作变得简单　第一节　合理减少工量　第二节　与上司保持简单的上
下级关系　第三节　与异性同事简单相处第四章　简单教你先做要事　第一节　确定事情的主次　第
二节　做重要不做紧急的　第三节　寻找正确的做事顺序　第四节　做个计划表第五章　别让思维太
复杂　第一节　突破思维定势　　第二节　想别人想不到的　第三节　用逆向思维简化问题　第四节
　有远见的简单思维第六章　修剪出简单心理　第一节　别给自己设多个目标　第二节　不要妄想事
事精通　第三节　抛弃压力、保留愉快　第四节　做简单情绪的主人第七章　做一个简单学习的人　
⋯⋯第八章　沟通应简单明了第九章　简单在于一颗心
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