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内容概要

《卡耐基人生智慧箴言》是卡耐基关于人生、社会、生活以及事业等各个方面所发表的深刻见解的集
大成者，是卡耐基一生思想精华的浓缩，本书对于那些有志于挑战人生，有志于获得成功，有志于提
升自我的人都有参考价值。
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第一章 人生是一种态度   拨开迷雾看人生     人生的本质     人生离不开环境     人生角色是多变的     精神
比物质更重要     个人与社会相辅相成给自己一个追求      理解人生的目的     人生目的的分类     人生理想
的形成     目标是理想的具体化成功源于信念     成功也有公式     以积极的心态面对人生     建立自信心     
漠视挫折与失败     始终保持乐观     走出悲观的阴影明确人生的价值     人生价值的基本特征     正确把握
自我价值     把兴趣和责任结合起来     人生价值的内外统一     树立明确的价值观念     人生价值的评价第
二章一切从我做起第三章 走好人生的每一步第四章 潜能催化成功第五章 让智慧在生活中闪光第六章 
学会“享受”工作第七章 增加你的处世魅力第八章 做一个成功的领导者第九章 在商海中塑造完美人
生
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