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内容概要

本书分五个段落，教您如何健康平安地培育成一个强壮而聪明的孩子。
从孩子妆到人间开始到长成一个懂世事有理性的智慧学童，每一段都有如何操作计划方安析正确规程
和技艺。
让您的孩子在轻松美满的气氛下茁壮成长。
    本书想你所想，为您所作，既和您一道遵守育儿准则，又分担您的操心重任；既帮助为您的孩子健
康出招，又和您一道设计孩子的美好前程并给出一副副处方。
旨在诚心实意把您的孩子培养成有健康有出息的新型人才。
    通过本书，您既可知道您的孩子生长发育每一阶段的特点，又掌握一套随时施教随时应付的高明策
略，使您不致于有病乱求医有气乱发火。
    本书的一大特点就是把育婴和保健编为一体把孩子和治病融于一身。
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