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内容概要

本书共5册，第一册：认识时间，第二册：认识颜色，第三册：认识数字，第四册：培养好习惯，第
五册：培养爱心和责任心。

★第一册书通过莎拉公主一天的快乐生活，早晨、上午、中午、下午和晚上，莎拉公主在每个时间点
都会做不同的、有趣的事情，让小朋友在快乐阅读中建立时间概念。

★第二册书带宝宝跟着莎拉公主快乐的脚步漫步莎拉小花园，认识红的西红柿、黄的大南瓜、绿的西
瓜、粉色的牵牛花和紫色的勿忘我。
对小朋友来说最好的认知来自于真是的生活，莎拉小花园里的蔬菜花果可以帮助小朋友在自然中认识
各种美丽的颜色！

★第三册书邀请了莎拉小花园里的动物朋友们，一只小兔子，两只鸡妈妈，三只小猫，四只小鸭子，
五只小狗，快来数一数莎拉有多少可爱的动物朋友。
小朋友在认识动物的同时也会爱上数数。

★第四册书描绘了莎拉公主碎花小裙子、牛仔裤、淑女裙、小睡衣、小泳衣⋯⋯莎拉的漂亮衣服数不
胜数。
像莎拉一样从小就了解不同场合穿不同衣服，养成注意仪表美的好习惯，会让小朋友终身受益！

★第五册书通过莎拉公主扫地、擦盘子、晾衣服、自己洗澡，给小动物包扎，从做家务开始，莎拉不
但能照顾家里，照顾自己而且还能照顾小动物。
每一个动作体现出来的都是小孩子的爱心和责任感！
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作者简介

1）绘者：莎拉·凯
莎拉?凯是澳大利亚知名的插画家，她的画风温暖素雅，让人感受到儿童的纯真、对动物的关怀以及对
自然的无限热爱。
莎拉?凯原本只是一位平凡的母亲，从艺术院校毕业后，即在一家广告公司工作，与一儿一女生活在澳
大利亚。
后来因为女儿生病，莎拉?凯希望能够为女儿做一些事情。
她回忆起在祖父母的农场里度过的快乐的童年时光，便为女儿完成了一系列充满童真童趣的田园风景
图画。
莎拉?凯笔下的“莎拉公主”形象曾在上个世纪七八十年代风靡全球，她的图画在评论界一向拥有“不
可复制”的美誉，可谓世界图画书苑的精粹之作。
在莎拉?凯创造的这些独特的风靡世界的精美图画中，随处可以看到美丽的花朵、青翠的草木，可爱的
动物，感受到浓郁的异国乡村风情。
莎拉笔下的女孩和男孩特别天真可爱，朦胧的小眼睛、嘟嘟的胖脸颊、圆圆的小鼻子，让人特别想要
和他们亲近。
“莎拉公主”的经典形象感动和浸润着一代又一代读者的心灵。
她已出版的图书作品销量超过百万，被翻译成法语、西班牙语、意大利语等多种语言。

2）著者及改写者：
如果说莎拉?凯以她温情的笔触描绘出“莎拉公主”的经典形象，那么澳大利亚作家莫代斯蒂?T.斯特
里利特尔和法国作家达尼埃尔?若里斯则是以文学的手段为“莎拉公主”增添和丰满了血肉，使得“莎
拉公主”更具魅力。
原著作者莫代斯蒂?T.斯特里特利特尔是澳大利亚作家，出版了超过6部的作品，均有一定影响。
故事改编者丹尼尔?约里斯生于1958年，是法国著名翻译家、儿童文学改编者，共出版60余部作品，被
翻译成七种语言。

3）译者：
中文译者戴捷，现旅居法国，曾翻译过《小淘气尼古拉》及《蓝精灵》等图书，并获得法国驻华使馆
颁发的翻译奖。
“莎拉公主”系列小说均由戴捷翻译。
戴捷的翻译准确地把握住了原作品的风格，很好地再现了作品中洋溢着的那种朴实但唯美、平凡但不
平淡的生活韵味，并将人物的性格和心理，特别是小主人公莎拉的性格和心理近乎完美传达了出来，
“信”而不僵，“雅”而不浮。
戴捷认为“莎拉公主”系列小说“非常值得翻译，里面写了许多教给孩子的基本道理，十分朴实和纯
真，在我们这个浮华的年代里尤其难能可贵。
”
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