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内容概要

　　特别的生活智慧给特别的你　　少年心事当拿云——志当存高远　　决胜一千里之外——理性的
规划　　咬定青山不放松——坚韧的意志　　春风得意马蹄疾——靠自己去成功
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书籍目录

第一章 想到了就去做1 欲望是成功的原动力梦想使人成功让梦想腾飞敢于积极思考和想像2 认清自己
认清自己，正视自己保持真正的自己不断改进自己3 远大的志向与具体的目标确定你的人生目标量力
而行4 采取行动马上去做，一切操之在手全力以赴第二章 命运握在掌中1 靠自己拯救自己不怨天尤人
播下行为，收获习惯行动改变世界2 现在就去做没有任何借口你需要一点冒险精神拖延只能一事无成
善于使用时间正确的做事方法比持之以恒更重3 敬业爱岗敬业比能力重要干一行爱一行化不满为力量
第三章 训练成功的心态1 自信让你无往不胜比别人更爱自己⋯⋯
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