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内容概要

“男公关”或曰“公关”、“公关先生”，是休闲娱乐界
“业内”常用的说法，在该书中则称之为“男性性工作者”。
他们是向女人出卖性服务的男人，一个神秘的人群。

《男公关》一书上半部分主要介绍了著名性学家方刚博士通过男性性工作者这一特殊人群来分析男性
气质的实践，下半部分是田野调查式的考察笔记，更以鲜活的语言，生动、真实、深刻地揭示了男公
关的生存现状和内心世界，有助于读者更全面深入地了解男公关的生存面貌。

　　近年来，大众传媒中时常出现关于“男公关”的报道，这些报道多以猎奇的心态与偷窥的视角出
现，其中更多的是想当然的“创作”以及基于无知基础上的贬损，真正严肃的、深入的调查和研究却
从未有闻。
性学家方刚深入深圳一家夜总会，进行为期两个月的田野调查，与多位男公关朝夕相处，零距离观察
与体验，掌握大量第一手资料，填补了这方面研究的空白。
方刚的研究兴趣在于正确解析当前中国的“性变革”，而男性性工作者从某种意义上讲，同样是“性
变革”的产物。

以方刚为代表的第三代性学家，强调对于转型期中国的“性变革”的研究，强调性人权，强调性与别
研究的综合。
第三代性学家的崛起，从某种程度上预示着中国性学研究日益受到认可和重视。
这部书在写作和出版前受到李银河、刘达临、马晓年、阮芳赋、何春蕤等著名性学家的格外关注，或
予以指导，或提供研究方便，或撰写推荐语，均给予较高的学术评价。
该书不论对于从事学术研究者，还是普通读者，都有一定的阅读价值，且均具有较强的可读性。
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作者简介

方刚，性与性别研究专家，性社会学博士，北京林业大学性与性别研究所所长、人文学院心理学系副
教授、硕士研究生导师。
现为世界华人性学家协会执委、国际中华医学家心理学家联合会理事、《华人性权研究》副主编等。
在国内外出版著作五十多部，主要著作：《转型期中国的性与性别》、《男性研究与男性运动》、《
第三性男人：男人处境及其解放》、《性别的革命》、《21世纪的两性关系》、《开放的性教育：影
响孩子一生的性教育》、《社会学家的两性辞典》等，另主编：《性别心理学》、《社会性别与生态
研究》、《社会性别与心理学研究》等。
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书籍目录

一、开篇的话
（一）为什么做这项研究
（二）男性气质与男公关
二、本书的分析视角
（一）男人的男性气质
（二）男公关面对的情境与符号
（三）研究男公关的哪些方面
（四）本研究的意义
三、本研究是如何做的
（一）作者是如何深入夜总会进行调查的
（二）男公关及其产业概况
（三）作者个人背景对研究的影响
四、男公关生命历程中的男性气质
（一）男公关在生命史不同阶段的男性气质
（二）男公关在不同情境中的男性气质
（三）男公关在不同符号中的男性气质
五、性产业从业情境与男性气质
（一）性产业从业培训
（二）前期为后期作准备
（三）对冲突的回避
（四）面对同龄伙伴
（五）男性气质实践的断裂
六、同女客人性关系中的男性气质
（一）口交中的男性气质
（二）性交体位中的男性气质
（三）健康措施决定权上的男性气质
（四）施受虐与男性气质
（五）性交目的与男性气质
（六）客人的“美丑”与男公关的职业性
（七）对比：同性性交易中的男性气质
七、同女客人冲突中的男性气质
（一）拒绝客人“特殊要求”时的男性气质
（二）拒绝出街时的男性气质
（三）言语背后的权力与男性气质
八、感情对男性气质的影响
（一）恋爱情境符号的引入
（二）发展感情，谁受益
（三）感情的性质
（四）深刻感情的建立意味着关系性质的改变
九、地理差异与身体实践
（一）地理差异对男公关男性气质的影响
（二）男性气质与男公关的身体实践
十、性产业同伴情境中的男性气质
（一）男公关聊天中的男性气质
（二）男公关内部的“阶级”差异
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（三）男公关间的合作与妥协
十一、偶发性性行为情境中的男性气质
（一）“玩”与“被玩”
（二）男公关花钱找小姐时的男性气质
（三）同小姐免费性关系中的男性气质
（四）扬扬的双重标准及其男性气质
（五）不同权力关系对小毛男性气质的影响
（六）对恋爱情境符号的解构
十二、相同行为对男性气质实践的不同建构
（一）烟
（二）酒
（三）毒品
（四）身体改造
十三、其他对比视角
（一）男女性工作者的比较
（二）“男性伴”：一个参照人群
十四、　总结与思考
（一） 本研究成果的总结
（二） 几个需要澄清的问题
（三） 进一步研究的方向
参考文献
后记
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章节摘录

版权页：   第十二章 相同行为对男性气质实践的不同建构 同样的行为与表现，在不同的情境中有着不
同的意义，可以被用来实践完全不同的男性气质，抽烟、喝酒、吸食毒品是这样，对身体的改造也是
这样。
 对烟酒、毒品的使用，在关于男性气质的性角色理论中，都是支配性男性气质的典型表现，它们显示
着男人的阳刚、粗犷和勇敢。
但在男性气质实践的十字轴上，它们既可以是刚性支配趋势的男性气质实践，也可以在性产业从业情
境中成为柔性从属趋势的男性气质实践。
对身体的改造也是一样，在不同的情境中，起着实践不同的男性气质的作用。
 从身体研究的角度看，不仅对身体的改造与身体有关，烟酒、毒品无不可以列入身体话题中进行思考
。
正如有学者指出的：「在男子气概的建构中，身体是不可能逃脱的；但是无法逃脱，并不表示被固定
下来。
」（Woodward，2004：348）信息提供者在烟酒、毒品、身体改造等方面的实践，既可以是接受不同
情境符号对男性气质的建构，同样也是对这种建构的「反抗」，以自己的方式去寻找在不同情境中的
主体位置。
 （一）烟 夜场里有这样的说法：男公关身上只需要带三件东西就行了，这就是打火机、香烟和阴茎
。
借打火机、点烟，这是夜场里交际的常用手段，所以它们和阴茎是同等重要的。
 在high场里「扣女」，选定目标的男公关主动凑过去搭讪的时候会敬一支烟，而「扣仔」的女人瞄准
一个男孩子的时候也会叨着烟凑过来借打火机，而在包房里，更是男公关主动给女客人点烟。
有意思的是，小姐陪男顾客的时候，也总是小姐们妩媚地去给男人点烟。
就这样，献烟、点烟成为性产业从业情境中，关系中弱的一方去讨好、献媚强的一方的手段。
打火机和烟，便成为男公关实践柔性从属趋势男性气质实践的手段。
 但是，在夜场之外的符号中，抽烟则可以是实践刚性支配趋势男性气质的手段。
扬扬的例子便非常典型。
 读中学时，同伴中有人抽烟，扬扬那时不抽烟。
他说：「他们知道我不抽烟，所以不会勉强。
别人问我为什么不抽，我会说爸爸不让我抽。
爸爸确实反对我抽烟。
」到读大学时，周围的朋友都在抽烟了，大家会笑话扬扬是「不抽烟的男人」。
「大一」那年的春节，扬扬也开始抽烟了，他的解释是：「总有哥们儿敬烟，不抽，不给人家面子。
」 「不给面子」在这里便是和他人的一种隔离，一种拒绝进入群体的姿态，是对同龄伙伴情境中阳刚
之气符号的抗拒。
「不抽烟的男人」这一评价的背后，更透露出「男人就是应该抽烟的」这一潜台词。
显然，当扬扬开始吸烟的时候，便也加入到了集体中，在抽烟这种「集体实践」中实践着刚性支配趋
势的男性气质。
 扬扬「大一」时每天抽五支，我认识他时每天抽十支。
扬扬这样解释在夜场里抽烟对他的意义：「抽烟是重要的交际手段，点烟、敬烟的过程都是交际。
在夜场里给客人点烟，客人会很高兴。
客人给你烟，如果你不抽，就是看不起客人。
」 由成为同龄伙伴情境的一员，到成为让客人高兴的手段，抽烟在扬扬的生命史中，就是这样在不同
的情境符号中发挥着不同的作用。
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编辑推荐

《男公关》在写作和出版前受到李银河、刘达临、马晓年、阮芳赋、何春蕤等著名性学家的格外关注
，或予以指导，或提供研究方便，或撰写推荐语，均给予较高的学术评价。
《男公关》不论对于从事学术研究者，还是普通读者，都有一定的阅读价值，且均具有较强的可读性
。
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名人推荐

所谓男性气质并没有一套固定的模式。
方刚笔下的“男公关”研究，充分呈现了男性气质的多种可能性，揭开了男性性工作者这一特殊人群
的神秘面纱。
 ——中国社会科学院社会学研究所 李银河教授 方刚是中国大陆杰出的青年性学家，在性社会学领域
进行了一系列独创的研究。
本书是华语世界性学研究领域一部开先河的优秀著作。
 ——世界华人性学家协会名誉会长兼监事长 阮芳赋教授 卖性给女人的男人，是一个更难以接触和深
入了解的人群。
方刚的这项开创性的研究，丰富了中国的性学研究成果。
 ——世界华人性学家协会副会长、中国性学会副理事长 马晓年教授 男性性工作者一直只是个耳闻偶
见的飘忽概念，在方刚的“男公关”研究中才有了鲜活具体而深刻的描绘，呈现出坐落在个人与社会
生命史中的男“性”。
 ——台湾中央大学性／别研究室 何春蕤教授
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