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内容概要

　　活在现实中的人们，无时不被种种恐惧或不安所包围，譬如黑暗，譬如死亡，譬如斗争，譬如负
罪感，譬如幻想的破灭⋯⋯人们往往会选择逃避，但本书系将这些人们所惧怕的现实赤裸裸地展现。
恐怖是人在心理上的感受。
恐怖之潮退去，人们才发现自己不光战胜了恐怖，也挑战了自己的极限。
恐怖居然让人更加勇猛。
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