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内容概要

《竹窗随笔》是莲池大师在日常修行随感所写的法语，有四百余篇，每篇小巧精致，却又振聋发聩，
直指人心。
《竹窗随笔》是莲池大师难得的佛教随笔精品，在我们佛教史乃至文化史上都占有很重要的位置。

序  言
莲池大师与憨山、紫柏、蔼益三位大师，宗说兼通，解行并应，宏宗演教，著作等身，其时为明末清
初，相去不远，故后人尊为明清四大高僧也。

莲池大师(1535～1615)，字佛慧，自号莲池。
俗姓沈，浙江杭州人。
17岁补邑庠，后信奉净土宗，志在出世，31岁出家，于杭州昭庆寺受具足戒，学华严，参禅要，历游
诸方，遍参知识。
37岁回杭州，见云栖山水幽寂，即结茅安居，日久渐成丛林。
同门因尊称他为云栖大师。

莲池大师被尊为净土宗第八祖，对我国净土宗思想的发展起到了重要作用。
大师的《弥陀疏钞》，是净土宗的重要文献。
大师的《西方发愿文》，几乎成为了我国净土宗行人回向时不可或缺的定课。
在行持上，大师主张各宗并进，持戒为本，华严为体，净土为归。
莲池大师同时也是华严宗的大德，在《宗教律诸祖演派》被推为华严圭峰下第二十二世，在大师的《
弥陀疏钞》中展现了大师华严思想的精华。

憨山大师赞叹莲池大师道："欲海横流，  三毒炽然，孰能遏狂澜以清烈焰?  自非应身大士，又何能醒
颠暝而朗长夜?时当后五百年，尤难其人，是于云栖大师深有感焉。
"(见《古杭云栖莲池大师塔铭》)莲池大师一生中的著述非常丰富，对后世的影响极大。
大师的《竹窗随笔》、《正讹集》、《直道录》、《山房杂录》等广为流传。
特别是《竹窗随笔》，是大师在日常修行中随感所写的法语，有四百余篇，每篇小巧精致，却又振聋
发聩，直指人心。
《竹窗随笔》是莲池大师难得的佛教随笔精品，
本书的编纂以现存金陵刻经处的《云栖法汇》为底本，选取了其中的精华内容，经过了重新校对和整
理，内容包括《竹窗随笔》、《正讹集》、《直道录》等手著、《山房杂录》、遗稿杂著，以及《禅
关策进》、《缁门崇行录》、《往生集》等辑古篇章。

为了怀念莲池大师，本文集特别以其中最具代表性的《竹窗随笔》作为本文集的书名。
由于编者的水平有限，疏-漏之处在所难免，还请大家给予批评指正。
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作者简介

憨山大师与莲师、紫柏、藕益三位大师，宗说兼通，解行并应，宏宗演教，著作等身，其时为明末清
初，相去不远，故后人尊为明清四太高僧也。
19岁出家。
万历十一年住持东海牢山海印寺，曾往曹溪宝林寺振兴禅宗，主张禅、华严教义融合，兼弘净土，融
通三教。
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