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前言

一副小小的扑克牌充满了变数，充满了神奇，成了很多人欣然向往的一种娱乐方式。
尤其是在当今快节奏的社会中，玩牌似乎更成了人们缓解压力的一种方式。
    但打牌不仅是一种娱乐，我们更可以通过打牌达到观人的目的。
    试看，牌桌上经常发生这样的场景：    一副牌打下来，愤怒的人，雷霆万钧，甚至发出惊天怒吼；
高兴的人，乐不可支，难以自抑；矜持的人，赢了则窃窃喜悦，输了也能从容大度；沮丧的人，垂头
丧气，脸上没有一丝喜色，仿佛世界上所有的人都得罪了他！
    正所谓牌场众生相也尽然如此。
其实，．打牌既有人的因素在其中，也有牌的因素在其中，因此，人们常常说：“人生如打牌，三分
在人、七分在牌”。
    的确，人生如牌，“小小一副牌，人生大舞台”。
有时阳光灿烂，春风得意，有时时运不佳，跌入低谷。
或赢或输，或胜或负，有人靠的是运气，有人靠的是谋略，有人靠的是与他人的配合⋯⋯总之，每个
人都不尽相同，正如每个人的人生不尽相同一样。
所以，人生从某种角度去看就是一个大赌局，你拿到手的牌是没法改变的，这也意味着人的天生资质
存在不同。
比如，有些人拿到手的可能是天牌，不管他怎么出，他总是会赢；有些人拿到手的牌可能是非常差的
牌，不管怎么打就是输；但更多的人在更多的时候拿到的都是普通的牌，这就需要我们认真地对待每
一个牌局，尽心尽力地去打，有勇有谋地去拼，并利用各种机遇和技巧，将零乱不堪的差牌组合得错
落有致，将看似难以取胜的牌局调理得恰到好处，好好地去博弈以争取赢的机会。
    打牌是这样，人生也是如此。
人生活在这个世界上，不可能事事如意，或者遇到困难，或者遇到挫折，或者遇到变故，或者遇到不
顺心的人和事，这些都是人生前进中不可避免的。
然而，有的人遇到这些现象时会变得心烦意乱、痛苦不堪、悲观失望，甚至失去面对生活的勇气。
但是，生活对于每个人来说就是如此，唯有经历这些艰难，在漫漫人生路上，我们才能懂得抓住机遇
的重要性；唯有经历这些困难，我们才能坚定地告诉自己永不言弃；唯有经历这些困难，我们才能拥
有胜不骄、败不馁的坦然心境；唯有经历这些困难，我们才能懂得立身处世之道；唯有经历这些困难
，我们才能懂得积累人脉的重要性；唯有经历这些困难，才能突显出生命的可贵与不凡，才能_让我
们在撒手人寰的时候笑着离开；也唯有经过磨炼的生命，才能打造出坚强的生命力；也唯有历经风风
雨雨的人，才知道生命的难得与珍贵。
    所以，一个人想要拥有一个什么样的人生，就决定了你要进行怎样的博弈，这也决定了其存在的意
义。
而只有好好地进行人生的博弈，才有可能收获一个满意的人生。
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内容概要

《做人做事必须打出的9张牌》(作者马银春)告诉你如何好好地把握机会打好人生每一局。

《做人做事必须打出的9张牌》共分为出好第一张牌、走好第一步路；没有绝对的好牌、只有相对的
转机；做人要有底牌、做事要有王牌；巧织关系网、赢牌有保障；好好把握每一局、人生才会更精彩
等九章内容。
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书籍目录

第一章  出好第一张牌  走好第一步路
  1．先人一步，胜人一筹
  2．做个读心高手
  3．要有时间意识
  4．定位人生，做好人生规划
  5．出好第一张牌，走好第一步路
  6．一着不慎，满盘皆输
  7．每一次牌局，品格极为重要
  8．目标决定成就
  9．拥有自信，一切皆有可能
  10．认清自己
  11．不到黄河不死心
第二章  没有绝对的好牌  只有相对的转机
  1．有希望就会有价值
  2．风险与机会并存
  3．换位思考，难题就能迎刃而解
  4．不要让坏牌遮住双眼
  5．创造机遇，不要等机遇
  6．转换思考，将劣势转化为优势
  7．机会属于有准备的人
  8．多留心，多机遇
  9．成功的机会需要自己去把握
  10．保留好最重要的一张牌
  11．抓住机会向成功迈进
第三章  挑战人生困局  贵在拼志在守
  1．意志是你奋斗的血液
  2．永不言败
  3．幸运属于坚韧不拔的人
  4．毅力：催生信念的持久动力
  5．打好手中的烂牌
  6．坚持是最强的意志
  7．忍辱负重方能成大业
  8．敢想、敢做、敢拼搏
  9．不要给自己留后路
  10．不放弃就有希望
  11．锲而不舍才能耸人云端
第四章  人道如牌道  胜不骄败不馁
  1．自控能力很重要
  2．珍惜今天所拥有的 
  3．人道如牌道，胜不骄败不馁
  4．不以物喜，不以己悲
  5．给自己找一个临界点
  6．得意不忘形，失意不失态
  7．心态决定命运
  8．贪得是祸
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  9．品尝生活的味道
  10．快乐由你做主
  11．太多的欲望是人生的一杯苦酒
第五章  做人要有底牌  做事要有王牌
  1．保留好自己的底牌
  2．做事要有王牌
  3．敬业精神
  4．低调是一种智慧
  5．方圆哲学
  6．健康高于一切
  7．营造最好的自己
  8．责任，改变一切的力量
  9．能力，让自己变得无可取代
  10．学无止境
  11．提高胆商
  12．你的潜力价值百万
  13．自抬身价
第六章  巧织关系网  赢牌有保障
  1．借用他人为自己谋划大业
  2．共赢是至高境界
  3．知己知彼，百战不殆
  4．观其态，听其言，识人心
  5．好好与对手打一次牌
  6．积累人脉
  7．迎合对方的心
  8．成为永远受欢迎的人
  9．合作才能共赢
  10．巧织关系网，赢牌有保障
  11．团结衍生力量
  12．让步，打造良好关系网
第七章  思路广一点  出牌活一点
  1．人：生在定数里，活在变数里
  2．变则通，通则活
  3．打破常规，学会运作
  4．审时度势，灵活作战
  5．以“活”制胜，弃直线思维取发散思维
  6．拐个弯就是胜利
  7．转换思维
  8．迷惑对手，出奇制胜
  9．打破常规，不按常理出牌
  10．观其弱点，斗智不斗力
  11．逆向思维，取得胜利
  12．障眼法至关重要
  13．出其不意，攻其不备
第八章  牌场如战场  全力以赴方能盘活全局
  1．困境面前打出最好的一张牌
  2．全力以赴
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  3．抓住关键点，牵一发而动全身
  4．依靠自己，全力打拼
  5．全力投入求得最好的结果
  6．舍小我而全大局
  7．努力直到成功
  8．坚持是一种赢的姿态
  9．没有最好，只有更好
  10．没有什么不可能
第九章  好好把握每一局  人生才会更精彩
  1．摆好每一张牌，做好每一件事
  2．不怕没好牌，就怕没自信
  3．人生如牌，落牌不悔
  4．好好把握每一局，人生才会更精彩
  5．谋定而后动
  6．要有全局观念和长远眼光
  7．打好每一张牌，走好每一步路
  8．你就是王牌
  9．人生如牌，牌如人生
  10．做自己的救世主
  11．身在牌局中，心在牌局外
  12．人生本无注定的命运
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章节摘录

版权页：9.拥有自信，一切皆有可能牌除了靠运气和勇气之外，信心也不可缺少，因为一场牌局只凭
你出牌的时间和大小就可以看出你的自信和实力，有时或许你牌不好，输的机会很大，但即便这样，
你也要拥有自信。
要让你的嘴角带有一丝微笑，让人感觉你是胸有成竹。
出牌的时候，更不能犹犹豫豫，提前看好自己不吃什么口，如果有这样的口过到这，拆牌上，但决不
能让别人看出来你不吃，要让别人感觉你是“万能口”，这种气势一旦在前半场形成，对方就不敢轻
易动你，很可能故意放你，以为你很强，拦也拦不住。
这样你就捡了一个大便宜。
就如同一个人在社会中，无论你是什么角色，你都要彰显你自信的一面。
尤其是在弱势的情况下，更要这样，或许你赢不了这个局面，但只要对方犹豫失误，那么你就赢了对
方，你就是赢家。
自信不同于“不可阻挡”和“手足无措”之间的一种感觉。
自我感觉深刻影响着别人对你自己的认知，你越自信，就越有可能成功。
美国有一位推销员名叫乔治·赫伯，他曾成功地把一把斧子推销给了小布什总统。
布鲁金斯学会得知这一消息，把刻有“最伟大的推销员”的一只金靴子赠予了他。
因为这是自1975年以来该学会的一名学员成功地把一台微型录音机卖给尼克松总统后，他是第二位。
布鲁金斯学会创建于1927年，以培养世界上最杰出的推销员著称，这个学会有一个规定，就是在每期
学员毕业时，要出示一道最能体现推销员能力的实习题，让学生去完成。
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编辑推荐

《做人做事必须打出的9张牌》：人生，就像一场牌局，从你诞生的那天起，牌局就开始了，最终的
结局怎样，就要看你如何打牌。
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