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前言

　　党的十一届三中全会以来的30年，是改革开放的30年，是中国历史上值得大书特书的30年。
30年来，中国的综合国力显著增强，人民生活逐步改善，国际地位大幅度提升。
这一切，无不归功于中国共产党的英明领导，归功于马克思列宁主义、毛泽东思想、邓小平理论、“
三个代表”重要思想和科学发展观的指导，归功于全国各族人民的共同努力。
　　在改革开放的历史进程中，中国社会科学院广大干部职工，尤其是众多的专家学者，以高度的使
命感和责任感，充分发挥各自的专业优势，刻苦钻研建设中国特色社会主义事业的理论和实践问题，
为党和政府的科学决策建畜献策，留下了一串串闪光的足迹。
如今，他们中的许多人已经离退休。
但是，离退休丝毫没有削弱他们对哲学社会科学事业的深厚感情，更没有磨灭他们对伴随着改革开放
历程艰苦创业、无私奉献的记忆。
所以，当社科院老干部局发起纪念改革开放30周年征文活动时，他们热烈响应，于是有了我们眼前的
这本《亲历与见证：中国社会科学院纪念改革开放30周年离退休干部征文选集》。
　　文集收入了42位作者的43篇文章。
纵观全书，其最突出的特色是，深情地赞颂党的领导，讴歌改革开放的伟大成就，抒发老骥伏枥、志
在千里的情怀。
　　文集收录的大多数文章或结合科研实践，或通过对亲身经历的回顾，从不同角度探索和总结了改
革开放的历史经验。
其中，《首倡科学评价毛泽东和毛泽东思想是十一届三中全会一大贡献》、《真理标准问题讨论及其
启示》、《中国特色社会主义理论体系形成过程的历史回顾》、《改革开放是发展中国特色社会主义
的必由之路》、《30年来经济发展的伟大成就及其根本动力》等文，侧重从理论上阐发改革开放的指
导思想和邓小平理论的历史性贡献；《农村第一步改革的回顾与思考》、《国有企业改革30年的回顾
与思考》、《人口、资源与可持续发展》、《促进生态觉醒，建设生态文明》、《史学理论与改革开
放》等文，则对我国改革开放从农村起步、然后向城市特别是国企领域深入、进而全面推开的宝贵经
验。
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内容概要

本文集的42位作者中，有曾经担任过院、所领导的老同志，更多的则是长期在科研一线辛勤耕耘的老
专家学者。
透过收入文集的作品，读者不难看出，他们的共同特点是，对中国特色社会主义事业具有坚定信念，
对未来充满必胜的信心，因而心态平和、健康，情绪饱满、昂扬。
尽管他们仅占全院离退休干部总数的2％左右，但可以毫不夸张地说，他们足以体现社科院广大离退
休干部的精神风貌。
    改革开放的30年，只能说是中国特色社会主义事业的一个起步阶段，今后的路会更长、更艰巨。
社科院广大离退休老干部伴随着共和国改革开放的步伐走过了坚实的30年。
回顾过去，充满自豪，无怨无悔；展望未来，壮心不已，信心百倍。
可以相信，在未来的日子里，在社科院向着新长征目标奋进的科研大军队伍中，依然可以看到无数精
神抖擞的老专家学者的身影。
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书籍目录

序前言首倡科学评价毛泽东和毛泽东思想是十一届三中全会一大贡献真理标准问题讨论及其启示中国
特色社会主义理论体系形成过程的历史回顾改革开放是发展中国特色社会主义的必由之路改革开放历
程中的三次思想解放改革开放是一场新的伟大革命30年来经济发展的伟大成就及其根本动力走向协调
发展之路——改革开放30年中国区域经济格局巨变以人为本亦是科学的人口发展观的核心我国对外经
贸发展30年的巨变史学理论与改革开放关于中国特色社会主义道路的几个问题与时俱进，正确把握改
革的阶段性及其要求富裕不再是梦想——30年来我国人民已逐步走上富裕的道路中国的和平崛起与对
外移民农村第一步改革的回顾与思考国有企业改革30年的回顾与思考人口、资源、环境与可持续发展
改革开放30年是老年人才资源开发从起步到发展的30年改革开放30年的回顾与展望科学与民主的实践
——忆我国第一部法学专科词典的诞生促进生态觉醒，建设生态文明土地与房地产改革30年的重点回
顾三十年积累，五卷本完成——记《中国商业通史》从筹备到问世从中东承包劳务工作看我国改革开
放好事多磨——开创受众调研新领域迈向民富国强的30年——重温邓小平同志关于改革开放的教导改
革开放带给我晚年的青春改革开放之初在国外的一些经历和感受师长·朋友·窗口——一名学人心目
中的社科出版社摸着石头过河——艰难起步的出版发行体制改革我与改革开放同步“成长”——我
这30年重返社科院28年改革开放给了我退休后更多的发展机会忽如一夜春风来——纪念改革开放30周
年⋯⋯
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章节摘录

　　以人为本亦是科学的人口发展观的核心　　改革开放30年来，中国的人口发展经历了从高速增长
、庞大基数向低速增长的转变。
20世纪70年代初，中国开始有意识地控制人口数量高速增长。
1978年底，中国实行了改革开放政策。
为了早日实现社会主义现代化，除了要把工作重心转移到经济建设上来，同时举国上下更加深刻地认
识到控制人口数量高速增长的重要性和迫切性。
为此，1980年中共中央发表了公开信，提倡一对夫妻只生育一个孩子。
20世纪80年代中后期，控制人口增长政策的执行上开了“小口子”。
但是至今，基本的控制人口增长政策并没改变。
　　几十年过去了，人口发展和人口政策的系统理论观点仍然在形成之中。
西方人口学的人口转变、适度人口、人口预测等理论与方法论，往往是针对人口发展的某一方面、某
一过程而论的。
而前不久，中国大规模的人口发展战略研究的结果，也主要还是实证性的论述。
统领人口理论系统的一般理论是什么？
马克思主义的两种生产理论怎样展开？
怎样建立中国特色的科学的人口发展观？
这些问题仍然需要深入研究总结。
根据中国改革开放30年人口与发展的实践经验，本文试图对以人为本的科学的人口发展观加以研究和
论述。
　　一　以人为本与人口发展的一般关系　　科学发展观是最近才形成的。
它的第一要义是发展，当然包括人口发展。
它的核心是以人为本，人口发展更要以人为本。
发展，对于全面建设小康社会、加快推进社会主义现代化，具有决定性意义。
发展不仅主要包括经济发展、社会发展，而且包括人口发展。
人口发展与社会经济发展既有密切联系又不相同。
对人口发展要有规律性的看法，对人口发展的指导要有科学的理论、方针、政策。
这就是要有科学的人口发展观，而科学的人口发展观的核心也是以人为本。
　　人与人口从概念上说是有区别的，但是人口是由人组成的，它们相关联的地方很多。
坚持以人为本，当然离不开人口。
人口发展应当是以人为本的发展，而不应当是以意志为本的发展；人口发展应当是以绝大多数人为本
的发展，而不应当是以少数人为本的发展；人口发展应当是以无数个具有平等义务与权利的个人为本
的发展。
　　要始终实现好、维护好、发展好最广大人民的根本利益，尊重人民主体地位，发挥人民首创精神
，保障人民各项权益，走共同富裕道路，促进人的全面发展，做到发展为了人民、发展依靠人民、发
展成果由人民共享。
这些都是针对社会经济发展中的人说的，也是针对人口发展的人口群体的，并要体现在人口发展的许
多方面。
怎样以人为本观察人口发展进程，怎样以人为本制定和实施人口发展政策，怎样以人为本统筹解决人
口发展问题，怎样以人为本谋划人口发展未来，这些都是应当深入研究的内容。
　　改革开放以来，人口普查、人口调查、人口统计及人口数据分析，都发展很快。
这些对于人口政策的制定和实施，人口科学的发展，都起了很好的推动作用。
这对于人口科学的实证研究是必要的。
但是，人口政策和人口科学还要有规范、理论的研究。
人口研究当然是要“心中有数”，但是也要“心中有理”，有理论有观点。
西方学界在上个世纪90年代末就提出要发展“没有数字的人口学”（demography without numbers）。
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以人为本的科学的人口发展观，既是理论，也是以数据为基础的。
　　二　以人的全部过程为本系统观察人口发展进程　　科学的人口发展观，是立足社会主义初级阶
段基本的人口发展进程的。
中国人口13亿多，而且还在生机勃勃地发展着。
这样庞大的人口发展大军，如果不以人为本来科学地考察人口其发展进程，就不能认识人口发展规律
，会出现很多问题甚至严重偏差。
　　马克思主义的人本主义观和历史上的“人本主义”、“人道主义”、“人文主义”历史观的根本
区别，就在于是否尊重科学、依靠科学，是否尊重和依靠自然科学和社会科学所揭示的客观规律，尤
其是否承认并尊重和依靠历史唯物主义所揭示的人类发展的客观规律。
　　我认为，一个人或人口群体的生命周期可以有多种的阶段划分。
在此可划分为三大阶段：（1）从出生到劳动（工作）年龄之前，称为未劳动年龄阶段，可定为0岁
－16岁（普通劳动者）或0岁－23岁（专业学历劳动者）；（2）劳动年龄阶段，可定为16岁－60岁
或23岁－60岁，（也可以到65岁）老龄化加重以后退休年龄势必要延长；（3）退休年龄阶段（后劳动
年龄阶段或后龄化阶段），可定为60岁或65岁以后直到生命结束。
　　一个人有生命周期的三大阶段，一个人口群体则可分为三部分人口，即未劳动年龄人口、劳动年
龄人口和退休年龄人口。
这三部分人口形态既有并存性，也就是说三部分人口群体是并存的；又有继起性，也就是说一代新的
人口形态追赶旧的人口形态。
社会医疗保险全民覆盖，就是要覆盖这三部分人口和一个人的生命周期的三阶段。
社会医疗保险制度建立和发展从德国算起，已有100多年了，但是都没有对人口发展的整个三部分人口
和人的生命周期三阶段作统一地考虑和安排，没有全面考虑整个人或人口的生命周期的健康状况和需
求。
建立人和人口整个生命周期与其发展三阶段相适应的全社会人口的健康医疗保险制度，是一个逐趋统
一的认识。
　　马克思在《资本论》第二卷中，在分析资本流通的三种形态时创立了社会再生产要求关于货币资
本、生产资本、商品资本三种形态的并存性与继起性相结合的普遍性理论。
这用来分析未成年人口、成年人口和退休年龄人口也是适用的、科学的。
以人为本观察人口发展进程，就要进一步掌握这三种人口形态的并存性与继起性的规律，每一种人口
形态怎样以人为本，并正确处理三种人口形态之间的关系。
　　过去这几十年，控制人口数量增长，针对和强调的主要是育龄阶段人口。
对未成年人口和退休年龄人口，都是分别加以研究的。
现在看来，需要考察这三部分人口的并存的规律性，又要考察这三部分人口的继起和可持续的发展规
律性。
对这三部分人口实施的有关政策，也要处理好他们之间的并存性与继起性。
　　三 以人的根本利益为本适时实施人口发展政策　　十分明显，人口发展必须以科学发展观作指导
。
以人为本和科学发展是整个发展包括人口发展的两个最重要的指导原则，其特点在于把马克思主义的
价值观引入到了认识论和实践论之中。
而在制定和实践政策的过程中，要将以人的根本利益为本的精神和讲求科学发展的精神有机地结合起
来。
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编辑推荐

　　《亲历与见证》介绍了改革开放的30年，中国的面貌发生了令国人昂奋、令世界瞩目的巨大变化
。
中国社会科学院的离退休干部，特别是众多的老专家学者，既是这一历史的实践者和见证者，又是相
关领域理论创新和政策制定的亲历者和参与者，也是改革开入成果的受益者。
值此纪仓改革开放30周年之际，他们满怀激情地赞颂中国共产党的领导，讴歌建设中国特色社会主义
事业的伟大成就，抒发老骥伏枥志在千里的情怀，充分展现了奋发昂扬的精神风貌。
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