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前言

成为男人、女人的标志是生理上的，还是心理上的？
在足够信息和身体力行的今天，我知道我的朋友们并不需要技巧的罗列和好为人师的指点。
因为，说到婚礼的意义和重大，没有什么比举行仪式更为喜悦，比立意嫁娶更为庄严，关于好日子来
临时的期许、憧憬、幸福度、满足感，也没有性别的差异和高下，但还有一种情绪，有关对未来生活
的未知，由一个人扩展为两个人的不确定感。
这种不安往往是女生比男生更为强烈。
因此《新婚必{卖=》并不立意技巧指导，也非惯常定义的资料类大全集，在“新婚必读”这类命题中
的惯常的“婚前筹备细节，婚后相处锦囊”的主体之外，更注重于破解临近围城的迷思。
它以“心理随行者”的面目出现，私语的是如何降低磨合带来的不适，怎样增进互悦的亲密度。
它化身于告别单身的心理成人仪式，偏重心理和温情，突破理论教材意义，立足于两性差异，包含从
自我熟知到双方互悦，从相爱到给予。
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内容概要

本书分为六大部分，内容包括：1.婚礼倒计时，2.婚前健康自查，3.结婚登记与婚姻法，4.新婚之夜与
蜜月，5.怀孕，你真的准备好了吗，6.新婚夫妻相处的三堂课。
    本书通俗易懂，实用性强，是每对新人走进婚姻殿堂前的必读书。
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作者简介

郭晓飞，网络ID“七七未央”，出版人。
策划作品多部，出版有《狗狗的精彩故事100》等。
个人作品《闭一只眼看男人》被誉为“读了一本书，就读懂了全世的男人”，《台之旅》受到台湾观
光局局长的肯定。

    《新婚必读》是作者和有关新婚知识专家，费时两年的又一力作。
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章节摘录

插图：Chapter 1 婚礼倒计时从婚宴到婚庆没有适合的婚宴婚庆场地，哪来的完美婚礼？
大部分时间都要在婚宴场地度过的婚礼决定了背景环境的至关重要：喜宴可不可口，氛围舒不舒心，
主持人的应变如何对宾主都是十足的大事。
人对了，场合对了，才会嫁娶得如鱼得水。
1 婚礼主题确定问题是，哪里才是最适合的婚宴场地呢？
婚宴的主题形式是挑选宴客场地的第一步。
而宴客场地的选择亦是决定婚宴风格的重要因素。
问题一：你需要哪一种婚礼？
A类新娘的金色璀璨计划绿地上搭起白色的篷幔，剔透的香槟杯和各色水果点心摆放就位，银色器皿
撒满了花瓣。
雍容华贵的婚礼在祝福和注目，在花与树的环抱中上演了。
特点：富丽奢华大气婚宴场地：别墅别墅婚礼会让所有的新人美梦成真——童话中的王子公主将由你
们扮演，并享受到至高无上的照顾与艳羡。
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编辑推荐

爱着的人当作预习预备，结婚的人用来演习，已婚人拿来温习。
哪种婚礼仪式最适合？
什么样的礼服才能做到艳光四射？
鱼水交融的要点有哪些？
恩爱和美有必诀吗？
喜洋洋的婚礼秘籍全程奉献。
演绎爱，珍重爱！
幸福，真的有魔法！
选择此书的N个理由1.量体打造：新婚必读不是面面俱到的大全集，而是立足新人的实际需求，在保
证足够的信息量同时，有针对性地遴选，为新人量体打造的一本必读书。
2.以图释文：为更好地增强读者的理解，内附大量辅助表格，实用直观。
3.贴心附耳：新婚必读侧重心理，与板着脸的理论教材不同．书中附耳相授的私房话更像闺蜜死党的
絮絮私语。
4.可延续性：新婚必读不仅注重新人的生活，更加注重传授夫妻生活保鲜的方法和技巧，因此．它不
仅仅是一本单纯的指导书。
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