
第一图书网, tushu007.com
<<受苦的人没有悲观的权利>>

图书基本信息

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<受苦的人没有悲观的权利>>

内容概要

本书是美国有史以来最畅销图书之一，在美国最畅销书榜盘旋近20年，每当经济萧条，股市滑坡、社
会情绪波动时，此书的销量就会出现不可思议的锐增。
此后“受苦的人没有悲观的权利”这句警世良言就成了现代社会的座右铭，激励无数人走出困境，创
造人性的价值，迎接美好的人生。
    此外，本书作为美国企业“道德管理学派”的代表作，长期以来被美国众多企业作为员工激励必读
书，大大地提高了企业的业绩。
近20年来，这种企业的内训开始被日本、欧洲和许多发展中国家的大企业竟相模仿。
　　罗曼·文森特.皮尔博士是闻名的大演讲家，心灵作家、大牧师、商业思想家。
被誉为“积极思考的鼻祖”、“自尊的倡导者”、“企业道德管理学派创始人”和“将基督教平民化
的伟人”。
他生前创作了46本著作，平均每年向100个团体发表演讲，亲自听过他演讲的人超过2000万，阅读他的
著作者更难以计数。
据不完全统计，全世界平均每年有超过100万家企业、机构、学校和社团采用罗曼.文森持.皮尔积极思
维的课程对员工进行培训，通过心灵的启示、潜力的挖掘人性价值的培养，那些寻求皮尔帮助的公司
、机构和团队从“积极思维”、“积极成像”、“积极忏悔”等方法中获得了更多的利润。
　　本书的书名出自德国著名哲学家尼采的名言，皮尔创作此书的初衷是为了激励那些深处经济萧条
、社会变动和人生困境的人们，使他们在逆境中奋起，成为自己命运的主宰。
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作者简介

　　罗曼·文森特·皮尔：闻名世界的大演说家、牧师，被誉为“积极思考的救星”、“美国人宗教
价值的引路人”和“奠定当代企业价值观的商业思想家”。

　　他的一生充满传奇色彩，是几任美国总统的顾问，获得过里根总统颁发的美国自由勋章。
在他担任Marble学院教堂牧师期间
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书籍目录

导读第1课　永远不要放弃第2课　你认为你行，你就行第3课　敢于直面一切问题第4课　永过保持冷
静第5课　点燃生命的火焰第6课　自信创造人生奇迹第7课　勇气决定命运第8课　你就是你的奇迹第9
课　成功来自必胜的信念第10课　内心的宝藏第11课　健康活力的源泉第12课　轻松幽默的人生态度
第13课　把命运掌握在自己手中成功问答题
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媒体关注与评论

美国著名牧师、心灵安慰作家、大演说家罗曼·文森特·皮尔已故美国著名牧师、心灵安慰作家、大
演说家。
以倡导积极思维和人性的自尊而闻名全球，被誉为"人生教育大师"和"成功学鼻祖"的罗曼·文森特·皮
尔是二十世纪最受欢迎的励志和心灵安慰大师，他是欧美各个知名大学的座上宾，也是他在世时历任
美国总统的顾问，获得过白宫颁发的自由奖章，当今的许多成功学大师如安东尼·罗宾等都是皮尔的
崇拜者。
他的演讲和著作已经成为人类心灵改革史上的里程碑。
他一生成就了46本著作，各种编辑的著作更是超过百种之多。
他的著作《积极思维的力量》被译成41种语言，在全世界畅销不衰，名著《态度决定一切！
》更是家喻户晓。
本书是他的另一部惊世之作--《受苦的人没有悲观的权利》，此书曾在美国最畅销书籍排行榜上"长期
盘旋"，每当经济萧条、股市滑坡或社会情绪波动时，此书的销量就会出现锐增的情况。
此后"受苦的人没有悲观的权利"这句警世良言就成为了现代社会的座右铭，激励着无数的人们走出困
境，创造人性的价值，迎接美好的人生。
另外，本书作为美国企业管理界"道德营销学派"的代表作，长期以来被美国众多企业作为员工激励必
读书，大大地提高了企业的业绩。
近20年来，这种企业的内训开始被日本、欧洲和许多发展中国家的大企业竟相模仿。
皮尔担任Marble 学院教堂牧师期间，因为其激动人心和平易近人的演说大受欢，他在Marble 学院教堂
服务长达50余年。
他担任牧师期间，每天前来倾听皮尔讲道的游客总是排起长队。
晚年，皮尔每年都向100个以上的团队发表演讲，直到93岁去世为止。
那时皮尔的每周的广播节目"生活的艺术"在NBC上连续播放了54年时间，他每个月要给大约75万人的
布道，他办的杂志《标杆》发行量达450万册，是与宗教相关的杂志中发行量最大的，至今没有出其右
者。
他的一生被拍成了传奇电影《一生》。
皮尔认为生而为人最重要的是自尊。
他把心理学和《圣经》结合在一起创造了"自尊教义"，也曾和心理学家斯米利·布兰顿在Marble 学院
教堂建立了心理咨询诊所，创造了用宗教中的道德和人性价值的健康观念治疗心理问题的先例。
后来成为大名鼎鼎的美国宗教和精神病治疗基金会，就是今天的宗教和健康研究所。
所以皮尔有"心理自尊之父"的美誉。
无数的人因为得到了皮尔创立的这种"宗教心理治疗"改变了思考方式、克服了生活的挑战、提升了生
活的品质。
尽管生前皮尔遭到了太多的非议，但在他去世后的十年当中，皮尔开始被广泛地称赞为上帝的圣徒。
美国宗教界著名人士格雷厄姆说，"我不知道有谁能比皮尔和鲁丝·皮尔（皮尔的妻子）为上帝的王国
作出的贡献更大，在我的一生当中还没有谁给我的鼓励能够超过他们。
"富勒神学院给罗曼·文森特·皮尔颁发了特别奖学金，来表彰这个有着叛逆性格的"异教徒"，称皮尔
履行了所谓的"杰出的牧师职责。
"著名的《今日基督》杂志对这个积极的思考者是这样评价的，"罗曼·文森特·皮尔是一个虔诚的基
督教徒，他给已经与美国普通人失去了联系的教堂注入了活力，无论是销售员、家庭主妇、还是学校
的教师都发现皮尔能让他们振奋，皮尔将深奥的基督教道理转化为普通人的语言，让每个人都能从中
受益，包括后来那些模仿他的基督教牧师。
为了自己的理想，他一生为此付出了非常高昂的代价。
皮尔的读者对他更是敬重，一位哈佛大学的哲学教授说："皮尔讲的人生价值理论不是宗教，也不是哲
学，更不是一般的成功学，他是在讲人生的真相，是今天我们每个人都感到越来越重要的内容。
"罗曼·文森特·皮尔金言："逆境要么使人变得更加伟大,要么使人变得非常渺小。
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困难从来不会让人保持原样。
世上只有一个人可以开创快乐、富有、健康的人生--那就是你自己。
"                                                                                            --罗曼·文森特·皮尔　"空空的口袋并不阻止你做任何
事，只有空空的脑袋才会使你一事无成。
"--罗曼·文森特·皮尔   "当我们面临人世的痛苦无法解脱，当你读我的书，听我布道后仍然无法解脱
时，还有一种办法能让你彻底解脱--把你的所有痛苦和烦恼教给你的主--耶稣基督，只有他可以承担
你的一切！
让你真正体会到做人的尊严和天堂般的快乐。
"                                               --罗曼·文森特·皮尔本书带给你无穷的力量：如果你此刻正拿着本书，你是
幸运的，可以直接倾听皮尔博士永恒的人生哲学。
据不完全统计，全世界每年有超过100万家企业、机构、学校和社团采用罗曼·文森特·皮尔"积极思
考的课程"对员工进行培训。
在本书中你将发现无尽的人生智慧：1、四个实现个人成就的步骤2、解决困境的7个建议3、最基本的
成功定律4、战胜困难的三个步骤5、使人成功的六个有力的单词6、语言中最令人悲哀的两个词7、物
质成就的三大要素8、三句可怕的口头禅⋯⋯●为什么受苦的人没有悲观的权利●幽默是人类的保健
品●永远向着阳光--从平凡到卓越的奥秘●积极的想法可以帮助你身心康复●健全的心理模式引导身
体健康●追求成功就像是滚雪球●永远别跟自己过不去●你的全部宝藏就在你的心里●成功的最大原
则是"想要成功！
"●我们没有钱，但是我们有最重要的东西--信念●成功就是找出需求，加以满足●永不言败的人不可
能失败●赢家永远不会放弃●困难与障碍雕刻出美丽人生●苦难是人生的老师●小机会常常是大事业
的开始●一个人的首要责任是征服恐惧●自信是一种态度，它是后天形成的●人就是自己想像的样子
●你的成就不会超过你自信的程度●把人生的最低点转变为优势●欢乐由逆境产生●由于根本不接受
失败，所以成为赢家●控制情绪的妙方--做正确的事情●如何从焦虑中获益●只有死人才没有问题●
为什么应该成功的人没有成功●绝不使用消极语言●两项最了不起原则--认知和坚持●胜利的含义就
是坚持到底●你认为你行，你就行●积极思考的力量大于一切人间的力量●改变你的态度就能改变你
的人生●永远不放弃梦想，永远不放弃追求●无条件的爱比什么都强大●心理解脱的秘密是宽恕一切
人和事●宁静的心灵是人类所有力量的中心点●征服心中的恐惧是人类快乐的前提●拥有快乐的秘密
就是真正的认识自己●你能够做任何你想做的事，成为任何你想成为的人●挑战成功的关键在于你是
否能真正改变思考方式★�积极思考的力量大于一切人间的力量★�改变你的态度就能改变你的人生★�永
远不放弃梦想，永远不放弃追求★�无条件的爱比什么都强大★�心理解脱的秘密是宽恕一切人和事★�你
认为你能行，你就行★�宁静的心灵是人类所有力量的中心点★�征服心中的恐惧是人类快乐的前提★�拥
有快乐的秘密就是真正的认识自己★�你能够做任何你想做的事，成为任何你想成为的人★�挑战成功的
关键在于你是否能真正改变思考方式
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编辑推荐

如何在经济萧条和人生低谷中奋起人生励志第一书  全球销量超过2亿册！
《态度决定一切》作者又一惊世之作！
本书是美国有史以来最畅销图书之一，在美国最畅销书榜盘旋近20年，每当经济萧条、股市滑坡、社
会情绪波动时，此书的销量就会出现不可思议的锐增。
此后“受苦的人没有悲观的权利”这句警世良言不成为了现代社会的座右铭，激励无数人走出困境，
创造人性的价值，迎接美好的人生。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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