
第一图书网, tushu007.com
<<从追逐梦想到实现梦想>>

图书基本信息

书名：<<从追逐梦想到实现梦想>>

13位ISBN编号：9787501197651

10位ISBN编号：7501197652

出版时间：2011-11

出版时间：新华出版社

作者：闻邦春

页数：300

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<从追逐梦想到实现梦想>>

内容概要

　　本书通过对个人和家庭在人生奋斗道路上的若干经验和教训的描述，讨论了“成功做事的一般规
则”，总结出了“成功做事的十大要素”和做事的“八字理念”。
《从追逐梦想到实现梦想》不是一部文学作品，而是一本以提高做事成功概率为主题的纪实性史作。
它共分八个部分，分别是家乡家庭篇、求学篇、创业篇、生活篇、学术交流篇、社会活动篇、成果篇
和结语。
可供各行各业青年阅读，特别对教学和科技工作者更具参考价值。
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作者简介

　　闻邦椿，原籍浙江温岭，1930年9月生于浙江省杭州市。
1943年-1946年就读于浙江省温岭县授智初级中学（现为新河中学），1946年-1949年于浙江省立台州中
学高中部学习，1949年10月参加中国人民解放军，1950年12月因病复员，1951年夏考入东北工学院机械
系，1955年本科毕业后在苏联（以后均称为苏联）专家格·依·索苏诺夫教授的指导下从事研究生的
学习与研究工作，1957年研究生毕业后留校任教至今。

　　作者现为东北大学教授、博士研究生导师、东北大学机械设计及理论研究所名誉所长，东北大学
“重大机械装备设计与制造关键共性技术创新平台”985工程建设的首席教授。
1991年当选为中国科学院院士。
现任国际转子动力学技术委员会委员、国际机器理论与机构学联合会中国委员会委员。
曾任东北工学院机械二系主任，国务院学位委员会第二、三、四届学科评议组成员，国家自然科学奖
、国家发明奖、国家科技进步奖评审委员会委员，国家“长江学者”奖励委员会评审组成员，国家自
然科学基金评审组成员，第六、七、八、九届全国政协委员，中国振动工程学会理事长，《振动工程
学报》主编，《机械工程学报》、《非线性动力学报》等8种杂志编委，上海交通大学“振动、冲击
、噪声”国家重点实验室学术委员会主任，大连理工大学“工程装备结构分析”国家重点实验室学术
委员会主任，浙江大学“液压传动与控制”国家重点实验室学术委员会委员，以及20多所大学的兼职
教授及北京吉利大学校长等职。
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书籍目录

序
作者简介
前言
第一章 家乡家庭篇
　一、家乡温岭长屿的自然与人文概况
　二、勤俭节约艰苦创业的祖父闻一峰
　三、善于思考勇于创新的父亲闻韶
　四、勤奋好学矢志育人的叔父闻诗
　五、学习生活在一起的兄弟姐妹们
　六、学习生活在一起的堂兄弟姐妹们
　七、有关爱人、女儿、儿子们的生活片段
　八、人生感悟
　
第二章 求学篇
　一、小学时代
　二、初中时代
　三、高中时代
　四、在部队中
　五、大学时代
　六、研究生阶段
　七、人生感悟
　
第三章 创业篇
　一、创业的初始阶段
　二、努力奋斗在坎坷曲折的道路上
　三、坚持教学、科研和生产的结合
　四、科研中充分发挥个人聪明才智
　五、加深课题研究，扩展研究领域
　六、为学院的学科建设所做的努力
　七、创业过程的客观环境和条件
　八、人生感悟
　
第四章 生活篇
　一、战胜病魔，积极预防疾病
　二、在劫机的事件中经受考验
　三、俭朴的生活，勤奋的工作
　四、平易近人，做事谦虚谨慎
　五、正直为人，不怕别人议论
　六、人生感悟
　
第五章 学术交流篇
　一、国际学术交流部分
　二、国内学术交流部分
　三、人生感悟
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第六章 社会活动篇
　一、二十年全国政协委员生涯
　二、中国科学院的会议和有关工作
　三、兼任中国振动工程学会理事长
　⋯⋯
第七章 成果篇
第八章 结语
附录
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章节摘录

版权页：插图：授智中学（即现新河中学的前身）的创立和发展和我的家庭有着千丝万缕的联系。
因为授智中学的创始人丁天杰、王英才、陈国威及主要教师王德称（耀南）、陈琴朋、毛莘等都曾就
读于长屿闻家的一峰书院（或长峰书院），而且都是我父亲的学生。
1950年至1951年，我的堂哥闻荣春曾是该校的校务委员会主任委员（相当于校长），在此期间，学校
更名为新河中学。
经过他们的共同努力，学校增设了高中部，开始招收第一届高中学生，这为新河中学的进一步发展铺
平了道路。
新中国成立之前，这所学校就教导学生要树立远大的理想，培养吃苦耐劳和为大众服务的精神，并制
订了一套完整而严格的管理制度。
我在这所学校就读的第一学年里，学习成绩并不理想，主要原因还是不够努力，根源在于对学习还没
有产生浓厚的兴趣，学习目的还不完全清楚。
到二三年级时，由于学校管理相当严格，同时老师教学也很认真，并注意教学方法；再由于我对一些
课程学习渐渐地产生了兴趣，也逐渐认识到学习的重要性，因此，我的学习成绩逐渐上升。
三年级时，我的学习成绩已经达到了中上的水平。
对于学校的管理，我认为，虽然学生学习的好坏主要依靠自己的努力，但学校的严格管理也十分重要
。
学校进行严格管理可以促使学校建立起良好的学习制度，进而树立起优良的学风和校风。
当时的授智中学，由于学校严格管理，校风和学风在全县的几所学校中享有较高的声誉。
时任教导主任的王德称先生是这项工作的主要负责人，他工作起来十分认真，要求也相当严格，对学
校“端正学习风气、严明学校纪律、树立良好校风”等都起到了十分重要的作用。
这所学校管理制度的严格还体现在作息时间控制得很严。
学校对早自习、晚自习、课外活动都安排得井然有序。
因为课堂教学是学校教学过程中最重要的一个环节，能够直接影响学生的学习效果。
当时学生上课没有迟到、早退、缺席的，课堂也没有讲话的，每位学生都十分注意听讲，因而取得了
良好的课堂效果。
早上大家起床吃饭后，都要做早操，做完早操，如果有点空余时间，就抓紧时间背记英语单词。
晚自习时除了少数同学轻轻的相互研究问题外，很少有人讲话，因此，学习效果十分理想。
这样的一个良好的学习环境为我学好功课提供了十分优越的条件，直到现在，我还是十分钦佩这所学
校的管理制度。
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编辑推荐

《从追逐梦想到实现梦想》是由新华出版社出版的。
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