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前言

　　继《取经：里的学习艺术》（三辰影库音像出版社2009年10月出版）一书之后，我用了大半年的
时间，完成了这本《淘宝西游记》。
这是我利用古典文学名著《西游记》为现代学习者充电的又一大尝试。
　　《西游记》中的金角大王和银角大王有一个威力无比的宝贝——“紫金红葫芦”，无论叫谁，只
要他答应，就会被吸进去，最终被化为水。
《西游记》本身就是一个红葫芦，有关学习的各种问题，都能在里面被解决掉。
　　例如，在《取经》一书中，我通过分析孙悟空识破菩提祖师盘中之谜的过程，得出一个观点：学
习就是积累智慧、学会如何看待人生和世界。
为此，我还举了另外一个例子来证明：　　“眼睛只能看到心愿意理解的事情。
”当年哥伦布发现新大陆，他的船队快接近海岸的时候，岸上的印第安人却看不到他的船队，只是看
到海浪在奇异地律动，因为外来人的船只已经远远超越了印第安人的理解。
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内容概要

　　《淘宝西游记:这样学习更有效》将通过《西游记》中这些生动睿智的故事，揭示“明理一窍通千
窍”的学习与教育密码，帮助读者成长为孙悟空式的学习行家和人生赢家。
孙悟空和红孩儿很顽皮，长大了都很有出息，从小就老老实实的沙僧同学呢？
　　八戒同学的起点，比悟空同学和唐僧同学都要高，可他为什么没能成佛？
　　观音老师是个好老师，可她为什么不理解家长牛魔王和罗刹女的心情？
　　深山中的樵夫与菩提祖师多年为邻，耳濡目染，可他为什么没能成仙？
　　在通天河底潜心修行1300多年的老鼋，为什么始终未得人身？
　　如来佛祖的爱徒阿傩、迦叶，为什么会向一贫如洗的唐僧索要钱物？
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作者简介

　　周盛平，毕业于清华大学，现为新华社记者、编辑。
长期报道教育等领域。
近年来，业余时间喜欢在西游思想的丛林里闲逛、淘宝，然后写成文字，以与人分享为乐。
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章节摘录

　　长期的寺院生活害惨唐僧　　唐僧原来是如来佛祖的第二个徒弟金蝉子，在听如来讲经的时候开
了小差，弄得师父非常生气，一怒之下，把他贬到凡间。
观音菩萨受命，引金蝉子投胎于状元陈光蕊家中。
这次投胎不知道比猪八戒的投胎好到哪里去了，但唐僧运气并不好。
他曾对乌鸡国国王说“你的灾屯，想应天付，却与我相类。
当时我父曾被水贼伤生，我母被水贼欺占，经三个月，分娩了我。
我在水中逃了性命，幸金山寺恩师救养成人。
”　　唐僧被金山寺的法明师父救起，在寺院里生活了整整18年。
在这个封闭的小圈子里，他过的是一种善的生活，接受的是一种善的教育。
法明师父不求回报养育了唐僧，教他出家人以慈悲为怀，“扫地恐伤蝼蚁命，爱惜飞蛾纱罩灯”。
唐僧耳朵听的、眼睛看的，都是单一的善。
这使得“得道高僧”唐僧的世界观出了严重的问题。
　　一是认为所有的人都是善良的，世界不存在恶。
这是一种天真的、自以为是的看法。
由于唐僧生活阅历不丰富，心中没有一个善恶的标准，无法辨别善恶忠奸，是非观念多有糊涂之处，
所以，在取经路上，唐僧脑子经常进水，善恶不分，特别容易受骗，经常干一些“善意铺就地狱之路
”的事情。
孙悟空打死六个蟊贼，向唐僧解释说：“师父，我若不打死他，他却要打死你哩。
”唐僧却说出了让人不可思议的话：“我这出家人，宁死决不敢行凶。
”　　二是认为心存善念就等于行善。
唐僧经常教育孙悟空“千日行善，善尤不足”，但他自己没有什么实际本事，没有能力去行善，所以
他的行善就是进庙烧香，遇佛拜佛，逢塔扫塔。
而一旦遇到矛盾和斗争，他就变成了鸵鸟，信奉“操心怎似存心好，争气何如忍气高”。
这等于容忍、坐视。
甚至默许、放纵坏人干坏事，造成“好人在家里叹气，坏人在台上唱戏”的坏局面。
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编辑推荐

　　在妙趣横生的西游旅程中，我们可以淘到不一样的学习方法成为快乐的学习高手。
　　通过对《西游记》的反复阅读和研究，我终于系统地摸索出了一些学习的门道。
多么希望我在20年前就知道这些浅显的道理，这些容易遵循的方法。
回想起来，在将近20多年的学校生涯中，尽管每一天都在学习，可是关于学习本身，关于学习方法，
却知之甚少。
　　真诚希望读者在阅读《淘宝西游记：这样学习更有效》后，活学活用，大幅提升学习力，快速走
出生活的困厄。
“天道最公，人能苦心，断不负苦心。
”那些在学习的田土里辛勤播种的人们，必将在人生的原野里丰收。
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