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内容概要

　　《互动益智育儿法》的基本结构形式和特点是知识传导与成长记录的有机融合，其基本脉络是按
照孩子日龄、月龄的时间线条，介绍孩子不同阶段的发育特征、成长规律、护理要点、保健知识以及
智能的早期开发和文明诱导知识。
使用时只需阅读孩子成长所对应的那个时段的内容即可。
对一些与月龄段并非完全对应的知识或问题，可以参阅相应阶段的内容。
或通过目录查找。
　　知识传导部分分为“做快乐妈妈育健康宝宝”和“母亲文明早行动”两个主体栏目。
　　“做快乐妈妈育健康宝宝”重在介绍对孩子的喂养、护理和保健知识.详细讲述了育儿时需要了解
的各种细节。
妈妈掌握了科学的育儿要点。
就会对孩子各个阶段的成长了然于胸，在培育健康宝宝的同时，享受生活的快乐。
　　“母亲文明早行动”针对孩子所处的不同成长阶段。
介绍了智能开发、人格培养、性格塑造、习惯养成等方面的先进理念和方法。
在表现手法上，既体现了知识的整体性、连续性、系统性，又突出了关键理念和知识点的介绍.有的是
以言简意赅的语言阐明，有的是以隽永的小故事给人以启示。
有的是介绍简便易行而又意义深远的游戏，有的是深入浅出地传导方法和技巧，处处体现了快乐早教
。
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章节摘录

版权页：所谓人际智能，是指了解他人。
并与他人友好相处与交往的能力，换言之，也就是指人的交往和沟通能力。
即了解他人的情绪、期待和洞察他人内心的能力，善于与他人交往。
能受到他人的信任和喜爱，能帮助他人并能与他人分享的能力。
人际智能发展较好的孩子，能理解别人的情感和行为。
智慧地处理与周围人的关系，形成良好的人际环境和氛围，拥有较多的朋友和人际资源。
孩子早期人际智能的发展对其一生的成长具有十分重要的意义，父母可从以下几个方面培养孩子的人
际智能：1.多给孩子创造交往机会。
可带孩子在小区锻炼、花园中玩耍。
使孩子有充足机会与其小朋友或成年人交往，帮助孩子建立对周围人的亲近感和信任感。
2.父母要善于处理与家人、朋友、邻居间的关系，为孩子创设文明、和谐的人际交往氛围。
这有助于孩子获得积极愉快的情绪和情感。
有利于孩子形成对他人的关爱、信赖、同情、体贴。
在带孩子外出的路上遇到邻居和小朋友时，父母同邻居热情地打招呼，向小朋友问好，然后寒暄，最
后道别说再见，整个过程会被孩子记在心里，留给他良好的人际交往榜样示范。
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编辑推荐

《互动益智育儿法(1-3)》：新生儿护理，配方奶粉使用，四肢平衡锻炼，大脑科学开发等。
适合中国家庭、父母、宝宝的实际状况，解决0-3岁宝宝成长过程中遇到的实际问题。
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