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前言

我们十多位离退休的大使，应北京人民广播电台的邀请，到电台去向听众讲他们亲身经历的故事，受
到了普遍的欢迎。
这些年来，我们很多的大使和外交官离退休以后，有些发表和出版了很多的回忆录，有些参加了单位
和电视台举办的国际问题研讨会的讨论，有些到各地学校和单位去讲国际形势和工作经验，也有些根
据国际局势的变化发表了很多的时评文章，等等。
这些老同志发挥余热的愿望和努力。
对很多读者、观众和听众增进国际知识，了解对外工作，并且发扬爱国主义，提倡民族精神，发挥了
积极的作用。
现在，广播电台又给我们的大使和外交官们出了一个好主意，讲在国外的故事，让他们又有了新的题
目为更多的读者、观众和听众服务。
我们离退休的大使和外交官们，曾长期在国外工作和生活过，到过世界的天涯海角。
他们阅历过国际上的风云变化，惊涛骇浪，人事更迭，社会变动；结识过首脑国王，名人专家，到平
民百姓；经历过国际和两国的重大事件，国际和地区的重要会议；也访问过世界各地的名山大川，都
城要邑，到游览胜地。
他们在国外的工作和生活中，都遇到过各种各样难忘的经历，也都有过许多生动有趣的故事。
无疑，由他们作为当事者，回忆亲历的往事，讲一讲他们所做、所见、所闻、所感的故事，是一件值
得提倡的事。
我相信，这对广大的读者、观众、听众在听通俗易懂的故事中，提高对国际形势和我国对外政策的认
识，促进我国人民同世界各国人民的了解和友谊是十分有益的，因而是会受到广泛欢迎的。
我们离退休大使和外交官们义不容辞，要把这个工作做好。
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内容概要

他们是一组特殊的北京市民，新中国成立60周年来，他们为祖国的外交事业呕心沥血。
    他们也是一组普通的北京市民，结束了传奇的外交生涯，他们回归家庭，回到平凡。
    现在，他们愿意去讲述那些曾经珍藏多年的故事，带我们在故事中再次去体验伴随他们的曲折人生
与国之大爱，再次去解读影响世界的历史人物和关键事件。
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作者简介

牛力，北京人民广播电台交通广播记者、主持人，主任播音员，2009年中国播音主持“金话筒奖”获
得者(主持作品奖)、第十四届北京市优秀新闻工作者。
山东大学理学学士，中国传媒大学文学硕士、英国贝德福德大学艺术学硕士。
1996年开始从事新闻工作，2000年进入北京交通广播，先后创办并主持数档新闻类节目，屡获殊荣。
2007年起潜心打造广播新闻谈话栏目《行走天下》，深度挖掘专家观点，通俗解读大干世界，目前已
获“第十八届北京新闻奖栏目优秀奖”和“北京电台听众喜爱的名牌栏目”等称号。
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书籍目录

最容易忘记的往往最该记忆（前言）我目睹的中东风云 华黎明（口述）  当外交官完全是个历史的误
会  一身泥土味从晋返京 借衣服接待伊朗王后  不懂波斯语的周总理 指出了我的翻译错误  在阿联酋破
外交纪录 递交国书等了五小时  温和而简朴的霍梅尼  目睹伊朗学生占领美国使馆  旷日持久的“两伊
战争”  卡斯特罗兄弟的中国知己 徐贻聪（口述）  蔬菜供应极度短缺 中国馆员自当“菜农”  劳尔大
赞中国黄瓜 华裔将军遭到“批评”  “徐贻聪黄瓜”传遍古巴 欣然接受“黄瓜”证书  首次会见彻夜长
谈 菲德尔畅谈井冈山  卡斯特罗熟悉中国革命史 询问渡江战役让我卡壳  第一次宴请属“蹭饭” 卡斯
特罗爱喝桂花陈  没有结局的烹饪大赛“老卡”亲率最牛裁判团  亲历越战的中国外交官 李家忠（口述
）  爆竹米粽，还剑湖畔过春节  五个人一起和越南姑娘“约会”  亲历越战，在战争中接受考验  早餐
失误，遭李富春副总理严厉批评  第一次见到胡志明主席  胡志明称周恩来是兄弟  胡志明的“高脚屋”
 外交队伍是文装的解放军  斯里兰卡两代领导人的家族朋友 王嵎生（口述）  与斯里兰卡两代领导人的
忘年之交  班达拉奈克家族的传奇故事  留在斯里兰卡的不了情  手无寸铁，面对支冲锋枪  哥伦比亚的
“红色通缉令”  我的阿拉伯往事 郑达庸（口述）  早期使馆开车要请“外援”  英国考官问我汽车是
什么  乐于助人的阿拉伯人  做梦都没想到会当外交官  我的心脏不疼  残酷的海湾战争  真假萨达姆  一
条“黑道”走到底 崔永乾（口述）  热气蒸腾的大陆  人人都会说“你好”  打摆子的“单打冠军”  做
非洲贵宾的接待员  布基纳法索的枪炮声  殖民主义的后遗症经常发作  与小卡比拉的一对一接触  亚非
八国的外交使者 安惠侯（口述）  “一周内不让递国书，我就离开不干了!”  递国书检阅三军仪仗队  
埃及总统穆巴拉克：“要不要我当你的老师?”  阿拉法特拉着我的手走进会场  生活中的阿拉法特完全
判若两人  中东政坛的“不死鸟”  “巴勒斯坦就是我的妻子”  壮志未酬身先死 常使故人泪满襟  我的
南亚外交激情 程瑞声（口述）  外交官曾经是科技迷  毛主席说：“你长得像外国人”  周总理说：“
瑞声，谢谢你”  当“金先生”遇到“玫瑰”  在印度当“新德里最大的地主”  纳拉亚南总统：我相交
年的“兄长”  纳拉亚南的中国情结  见证法兰西六位总统 蔡方柏（口述）  法语听写曾经得零分  为救
学生当上了“侦察员”  十法郎的误会  亲历中法“外交核爆炸”  戴高乐的未竟梦想：到中国见见毛泽
东  与“中国通”希拉克做朋友  法国总统在中国大使馆过春节  还有一个惊喜等着我  从翻译到联合国
副秘书长 金永健（口述）  未虚度今生，双边和多边外交都干过  抵触英语，初出茅庐被外国记者取笑 
纽约当官，掌舵联合国最大部门  东西差异，联合国办公室文化很“多元”  众口难调，联合国大会经
常抓阄  秘书长难当，必须是“平衡木高手”  自己租房，差点住了安南的房子  穷人家走出的发言人 
金桂华（口述）  在家里“答记者问”  岁就去抗美援朝  学英语是“斗争的需要”  见证中美“乒乓外
交”  爆炸性新闻被扔进废纸篓里  因错过大新闻而得了阑尾炎的人  马哈蒂尔的铁汉柔情  “为什么不
让东南亚国家搞”  “我们更害怕欧洲，而不是中国”  为中国打破“惯例”  总理府前迎国民  朝鲜半
岛的半生缘 张庭延（口述）  从小在朝阳门外逮蛐蛐  在北大收获外语和爱情  毛主席考问我是哪里人  
周总理让人想起来就温暖  金日成能讲地道东北话  年后，金日成每年都访华  调整与韩国的关系  年的
亚运会外交  北南峰会前金日成逝世  别具魅力的外交乐章 杨成绪（口述）  妙翻德语“余音绕梁三日
不绝”  不惑之年改行当外交官  电台“斗智会”尽显风采  “平民总统”基希施莱格的中国印象  克赖
斯基：为二战后的奥地利立下汗马功劳  充满音乐的国度追求自尊的民族  告别音乐之乡记忆金色大厅
的旋律  亲历中苏的破镜重圆 周晓沛（口述）  我蒙上了北大  马拉松边界谈判  谈判本身就有意义  谈判
桌上的文斗  两国关系的重要拐点  只握手不拥抱  并非偶然的巧合  与位日本首相打过交道 徐敦信（口
述）  从财会改学日语 占座儿占出“吴越同舟”  尼克松访华震惊日本 “泥腿子”见证邦交正常化  见
证中日缔约进程连夜给小平同志打电话  “三邦”体制盛行 日本政治有特色  田中角荣“难能可贵” 村
山富市“杖莫如信”  争议人物中曾根“世代友好”不要变  父辈的父辈的承诺（后记）
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章节摘录

插图：在美国五角大楼里，营救人质的计划经过反复研究趋于成熟。
执行这次行动的联合部队以“蓝光”突击队为主体。
“蓝光”突击队是赴越南作战的美军特种部队中训练有素的一支小分队。
同时联合部队还吸收了来自陆军、空军、海军陆战队和海岸警卫队的神枪手，擒拿格斗能手以及专事
飞檐走壁、破门撬锁的“鸡鸣狗盗”之徒，共计180人。
当时制订的营救计划还是很周详的：出发地点分别为埃及和游弋在阿拉伯海伊朗沿岸的美国“尼米兹
”号航空母舰。
突击队预计在开罗附近的机场分别乘上6架C-130大型运输机，以暗夜为掩护飞往德黑兰东南方向的沙
漠简易机场；同时，8架直升机从“尼米兹”号航空母舰上起飞，前往伊朗与C-130运输机会合。
随后，由直升机运载180名突击队员飞往德黑兰郊外的山区隐蔽待命：提前渗入德黑兰的特工人员用预
先准备好的车辆把突击队员直接运进德黑兰市区。
营救得手之后，3架涂有伊空军飞机颜色的直升机就会把获救的人质空运到伊朗西部的另一个临时开
辟的简易机场，改乘一架提前飞往那里等待的C-130运输机前往埃及或是西欧。
这一计划只有卡特总统、几个主要助手、国防部长和参谋长联席会议主席知道。
计划拟订后，美国采取了非常严格的保密措施，即使是参与此项计划执行任务的突击队员也只知道各
自的任务，不了解整个计划的意图。
1980年4月7日，卡特总统宣布与伊朗断交。
在宣布与伊朗断交的同时.为了迷惑伊朗方面，卡特总统声称在5月中旬以前美国不考虑对伊朗采取任
何军事行动——其实，4月1日，“蓝光”行动计划已经被卡特总统正式批准。
4月24日，停驻在伊朗附近海域中的“尼米兹”号核动力航空母舰飞行甲板上的照明灯突然打开，随
即8架直升机一架接着一架依次升空，然而途中有3架直升机因故障等原因被迫离队，而按照计划剩下
的5架直升机是根本无法完成营救任务的。
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后记

儿子天晓三岁的时候，有一天，他突然跑到我面前说：“爸爸，我好无聊啊！
”那时我正好在看书，就随口说了一句：“要是觉得无聊。
爸爸建议你去看书。
”天晓听从了我的建议，后来没再对我说过“无聊”，而我却常常看到他在那里看书。
于是，从《脑筋急转弯》到《中华五千年》，我也一本一本地给他买。
一晃5年过去了，终于，我可以让他来读我主编的第一本书了。
尽管《听大使讲故事》这本书看上去还是那么稚嫩，像孩子一样，我仍然很希望一个8岁的孩子也能
看懂并且喜欢，因为这正是他的父辈所传递的——父辈的父辈的承诺。
从历史的角度去观照未来，《行走天下·听大使讲故事》特别节目要告诉给我这一辈和我的下一辈的
，是上一辈的故事。
在一位位如我父亲年龄般大使的带领下，我们一起走过2009，一个特殊的年份。
录音间里，一会儿是苏丹的仓库里碰上了“阿拉伯大饼”，一会儿是古巴的土地上种出了“徐贻聪黄
瓜”；这边被阿拉法特牵着手走进会场，那边又与希拉克共进晚餐⋯⋯他们的幽默风趣。
让人于捧腹之余回味无穷；他们的款款深情，又让人于感动之中为之动容。
幽默也好，感动也罢，他们就这样拉近了我们与世界的距离。
一周一周地走过来，每周我最大的感受就是像爬山。
《荀子·劝学》中说：“吾尝跛而望矣，不如登高之博见也。
登高而招，臂非加长也，而见者远。
”我想，这15位前驻外大使，其实就是矗立在世界上的15座山峰，从他们那里“登高”看到的风景虽
不尽相同，但一座一座地走过来，我们可以看到一个成长的中国和这个世界的缩影。
父辈的承诺于是变得更加鲜活起来。
不过，真正要把这个缩影从广播节目转为以文字和图片的方式记录下来时，我才发现远不是最初想象
的那么简单，这也让我一度怀疑自己是否具备记录他们故事的能力。
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媒体关注与评论

晚餐结束时，我受江泽民主席的委托送给希拉克总统一份礼物⋯⋯希拉克非常高兴，打开卷轴开始看
，然后对我说：“来，我们两个人把这个画卷抬起来照个相给江主席带回去看。
”　　——蔡方柏最难得的是金日成能用中文特别是东北话说笑话⋯⋯在私下里，尤其是吃饭、聊天
时，他就用中文讲，讲得哈哈大笑，讲一些东北话，很有味道。
　　——张庭延当时胡志明经常到周总理家串门儿，邓大姐还给胡志明织过毛衣。
回忆起这些往事，胡志明说：“只有我才敢当面称邓颖超同志为小超。
”一句“小超”，足见两位世纪伟人之间的深情厚谊。
　　——李家忠1993年首次见卡斯特罗那一年我55岁，卡斯特罗67岁。
按照中国的传统，两个人都是一个属相——虎。
卡斯特罗显然很了解中国的属相，所以他对我说：“我们是两个不同时代的老虎。
”　　——徐贻聪他笑而不答。
当时我的脑子马上就反应过来，知道有真假萨达姆。
我就问他：“您认为萨达姆在哪架飞机上？
”他说：“都有。
”他认为都有，但是哪个是真的萨达姆，他说不清。
　　——郑达庸
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编辑推荐

《听大使讲故事》：共和国大使口述历史新中国外交全景再现，附赠光盘的内容是《行走天下》十五
位大使访谈录音，由中国国际问题研究基金会、外交笔会、北京交通台、博联社联合推荐。
爱心凝聚力量 奉献传递真情编写组成员郑重承诺：《听大使讲故事》稿酬将全部定向捐赠给中国青少
年发展基金会莲花爱心基金希望工程“圆梦助学行动”，一对一帮助汶川地震灾区的贫困学生上大学
。
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