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前言

　　离休以后，有些同志建议我写写个人的回忆录。
我总觉得自己是做实际工作的，不长于文字，理论水平也有限，担心写不出像样的东西来。
加之长期处于紧张工作的状态，刚一离开工作岗位，紧张的神经一时未能完全放松，身体也不大好，
所以就没有考虑这件事情。
　　近两年，心情逐渐平静下来，身体状况也比较稳定了。
与一些老战友、老同事来往比在职时多了起来，交谈中总忆及难忘的往事；闲来翻阅一些积累的笔记
、资料，脑海里也不由得浮现出过去的情景。
每当这时，便抑制不住一种忆往思今的情愫。
因此，又想起了同志们的建议，渐渐有了写回忆录的想法。
　　同老一辈革命家比起来，同那些为我们国家和民族作出杰出贡献的人比起来，我的经历微不足道
。
但是，我们国家的每一个人的经历，都同我们党、我们国家、我们民族的历史紧密相连。
我出身于一个普通的城市贫民家庭，自1947年春天参加党领导的进步青年组织直到2002年离休，在党
领导的革命和建设事业的征途上，走过了半个多世纪的历程。
半个多世纪里，党和国家的事业胜利发展，我个人的进步就顺利；党和国家的事业发生挫折，我个人
也遭遇不顺甚至身处逆境。
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内容概要

1948年11月3日，就是进城的第二天，在原国民党警察局门前，挂出了“沈阳特别市公安局”的牌子。
我们高兴地在门前合影留念。
    我这样白白死去，不是比鸿毛还轻吗？
我不能死，我要活下去，我要看看党和人民将怎样惩罚他们。
我还要为实现共产主义事业而继续努力奋斗。
    时任辽宁省委书记兼沈阳市委第一书记的郭峰同志找我谈话。
他说：“粉碎‘四人帮’以后，我们党拨乱反正了，像你这样立场坚定的好同志首先要得到重用。
中央决定调你到中央纪委工作，我们支持，也愿意输送这样的同志到中央，我们放心！
”    同老一辈革命家比起来，同那些为我们国家和民族作出杰出贡献的人比起来，我的经历微不足道
。
但是，我们国家的每一个人的经历，都同我们党、我们国家、我们民族的历史紧密相连。
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章节摘录

　　参加接管沈阳国民党警察局　　为了迎接沈阳回到人民的怀抱，迅速恢复这座东北最大的城市解
放后的秩序，1948年春，东北局社会部指示旅大市公安局培养300名干部，东北各省分别准备50名干部
。
另外，1948年4月，东北局辽东分局撤销后，将辽东分局社会部所余干部暂时分配在辽南地区帮助工作
，以便随时抽调接收沈阳。
如，辽东分局社会部公安处长何侠，临时安排为安东省公安处长，科长崔次丰临时安排为鞍山市公安
局长，科长宋光临时安排为安东市公安局长，边工作，边等待时机。
　　1948年10月，辽沈战役大捷，我东北野战军直捣沈阳。
在东北全境即将解放的形势下，东北局在哈尔滨市召开紧急会议，决定中国人民解放军沈阳特别市军
事管制委员会（军管会）人选，并抽调4000多名干部，由陈云同志率领开赴沈阳。
东北局社会部也分头向东北各省、市公安保卫部门发电报，紧急调动事先准备的公安保卫干部火速向
沈阳迸发。
　　东北局社会部在陈龙副部长率领下，先头部队10月28日从哈尔滨出发，取道吉林、四平、开原，
直插沈阳。
确定为沈阳特别市公安局副局长的厉男（原嫩江省社会部长、公安处长），10月27日率领干部从齐齐
哈尔出发，30日到达开原与东北局社会部先到达的队伍会师。
在开原，陈龙召开了两次干部会议说明党的接收政策，规定进城纪律，并布置了赶制布告、信封、图
章、通行证、警察胸标及公安局牌匾等事宜，以便进城后能立即开展工作。
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