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前言

2008年5月12日14时28分，历史必将永远铭记着这一刻。
一场新中国成立以来破坏性最强，波及范围最广、受灾人数最多、救灾难度最大的地震灾害，突然降
临在川中汶川一带。
刹那间，绿树覆盖的青山变得满目疮痍，宁静美丽的村镇化作一片废墟，数万群众被埋在瓦砾之中，
数十万人民的生命和健康遭到严重威胁。
震惊世界的大地震暴露出大自然残酷无情的一面。
但是，在重大自然灾害面前，13亿中国人民迅速凝聚在一起，表现出来的万众一心，众志成城、不屈
不挠，勇往直前的大无畏精神和临危不惧，迎难而上、顽强拼搏、坚不可摧的力量，足可以惊天地而
泣鬼神！
救人！
救人！
把保证人民生命安全放在第一位！
这既是抗震救灾最重要的任务，也是以人为本的核心理念。
在党中央、国务院的坚强领导和大力号召下，全国卫生系统紧急行动，6万医疗卫生大军与死神赛跑
，以第一速度奔赴灾区，救死扶伤，治病救人，严防疫情，保护健康，掀起了一场波澜壮阔、气壮山
河的生命大救援。
他们与十几万人民解放军、武警部队官兵和数万名志愿者大军一起，唱响了一曲曲慷慨悲壮的免人之
死，解人之难，救人之患，济人之急“的时代之歌。
回想震后的20多个日日夜夜，我的心中涌动着难以平静的复杂情感，有哀伤，有激动，有鼓舞，更有
力量。
当灾难来临时，数万名白衣战士挺身而出，冲锋在前，争分夺秒，抢救生命。
这一幕幕场景，时刻萦绕在脑海里他们以护佑生命为天职，舍己为人、永不放弃、与死神决战的画面
，真实地展现了白衣天使的本色。
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内容概要

　　在举国抗震的日子里，废墟吸引了很多目光，救援得到了很多关注。
但是，在一个个紧闭的手术室里，白衣战士们在进行着一场又一场争夺生命的战斗。
在灾难的背景下，这些平时看起来似乎有些“冷漠”的天使们，进发出感天动地的职业风采和人性光
辉。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<以生命的名义>>

书籍目录

代序(一)：白衣战士感动中国代序(二)：这一刻以生命的名义前言战地白衣我一次又一次流下感动的
泪水四进北川截肢男孩对我说：姐姐别哭在灾区的感动与感受生命中不同寻常的20天我只要我的病人
平安馒头和血压计的故事黑暗里请接过我的蜡烛在“死亡谷”防疫淋浴在爱的海洋里心中总有一股神
圣的力量抢救生命就是为自己的身体充电生命的意义希望永远在人们心中一个小男孩的心意与四川伤
员共同度过的日子无悔的选择废墟上挺起中国人的脊梁紧踩生命的油门千里转运伤员的回忆我的血液
流入同胞的血管中医院里涌动爱的热潮他们无愧于白衣战士的光荣称号四川请不要哭泣生命之轻生命
之重为了忘却的纪念废墟边的奉献新一天的太阳让我们格外亲切与北京药学专家并肩战斗援助回眸四
川带给我们的成长与感动灾区“千女儿”的愿望什邡 我终生的惦念在八角卫生院帐篷诊室的日子里人
生不可多得的收获工作在危楼下的病房余震中 那浓浓的医患深情有爱就有力量到处都是人性的光点珍
惜每一个幸福，每一次感动【义诊手记】一个“情”字让我们潸然泪下一次洗涤心灵接受教育的旅行
让心灵来记载汶川地震周年义诊感怀把对灾难的记忆深深埋藏心底那双脚我久久不能忘记将爱继续传
递那里 有我们医务工作者的一片沃土终身难忘的记忆我深深感到这次义诊的意义北川我还会再来的灾
区的未来和希望让我们心存感念那一天一个医生的天良和灾民融在一起天道无常 人间有爱我们留下了
自己的听诊器“五月一定还来”一次难忘的义诊心系灾区北川义诊行记一次生命的洗礼时刻感到被爱
包围着四川美丽依然爱让生命更精彩以生命的名义爱这片土地我骄傲我是一个兵活着就是一种幸福用
本能的坚韧拒绝凋谢赴地震灾区心理干预义诊小诗(三首)感动与自豪那一刻我感触了很多义诊途中为
了忘却的纪念(二首)【生命感言】【灾区日志】【天使在人间】让这个天使般的孩子健康成长小馨懿
的震后一年我走了孩子生命的围墙愿你的未来如夏花般绚烂最后一个中午为什么我的力量那么脆弱在
父母身下妈妈的睑爸爸的肩向宋馨懿的父母致敬[后记]
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章节摘录

插图：作为国家中医药管理局首支抗震救灾医疗队领队之一，我在灾区感动太多感受太多。
不到现场，你想象不到那里的情况有多困难。
不到现场，你体会不了那里的场景有多感动。
对灾区的困难程度，我们是有精神准备的但到了现场，懵了，远远超出我们的想象。
原来我设想病房里面挤满了病人。
结果呢，不仅病房里挤满了病人，帐篷里面躺满了病人，水泥地上也躺满了病人。
地上人挨人，挤满了。
医生要去检查病情和救治，得脱了鞋，找个落脚的地方，从人堆里迈过去。
没有办法，二十多万的伤员一下子挤进来，谁也承受不了。
当时治疗的条件和手段，也远远不能适应我们医疗抢救的各种要求。
病人太多，怕出现差错和混乱，没有办法，在病人的额头上贴个纸条，上面写着多少号，叫什么，年
龄。
这就是当时的“病人卡”。
医院的医疗设施特别是手术室全震坏了，什么更衣室，隔离带啦，甭想了。
只有一台很陈旧的麻醉机，没有相应的设备，他们没有c型臂，也就是手术室的x光机，没有必需的呼
吸机和心电监护仪。
没有快速消毒锅，老式的消毒锅，手术包在里面消毒就要两到三个小时，等着，急死人了。
我们做了一批手术以后，钢板都全部用光，钉子用完了，小夹板也全用完了。
灾区的医务人员是非常伟大的。
从地震发生的那一天起，没有一个人回家，日夜在病房盯着。
他们眼圈都是黑的，眼球都是红的。
医务人员是没有床休息的，实在筋疲力尽了，就在长条凳子上东倒西歪眯一会儿。
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后记

在编辑这本图文集时，不止一次有人问我作为一个卖药的“商人”你为什么对出版这本书这么热衷，
我付之一笑。
商人有商人的逻辑和规则，但是，人们容易忽略的是：作为商人，我们首先是一个中国人；而作为一
家药企的管理人员，我们首先是一个医疗卫生工作者。
和白衣战士们一样，我们所从事的，是关于生命的事业。
而这本书，是关于生命的摧残与拯救，是关于生命的脆弱与顽强。
正因为我们最懂生命，我们才懂得这场惊心动魄而又波澜壮阔的生命救援战的价值和意义。
在举国抗震的日子里，废墟吸引了很多目光，救援得到了很多关注。
但是，在一个个紧闭的手术室里，白衣战士们在进行着一场又一场争夺生命的战斗。
在灾难的背景下，这些平时看起来似乎有些“冷漠”的天使们，进发出感天动地的职业风采和人性光
辉。
无论冲锋在前线，还是坚守在后方，白衣天使播撒着人间的大爱，谱写着奉献的传奇。
他们筑起希望的长城，传递着生命的火种。
是啊，生命！
以生命的名义，他们让白色成为千百万人心中最温暖的记忆。
以生命的名义，他们所付出的一切，都值得历史永远地铭记。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<以生命的名义>>

编辑推荐

《以生命的名义:白衣战士抗震救灾亲历手记》为新华出版社出版发行。
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