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前言

　　我们时常谈到盛世，但谁也说不清楚究竟什么是盛世。
在中国历史上，除贞观之治等寥寥的几个时代的某个时期，把其他几个朝代中比较繁荣的时期称为“
盛世”都是很有争议的，尽管如此，我们还是在《盛世之谜·中国历史十大鼎盛时代》中把这些比较
繁荣的时期称为“盛世”，之所以如此，是因为在这些时期，人民群众生活既没有太多的战乱之苦，
也没有过于严酷的生活环境，和其他历史时期相比，老百姓的生活状况要相对安逸一些，更接近我们
心中的“盛世”，这就谈到盛世的衡量标准问题，我们常说“太平盛世”，但历史上从来没有绝对意
义上的太平盛世，盛世也并非实际意义上的路不拾遗，夜不闭户，所谓的“国泰民安，繁荣昌盛”也
只是盛世的外在景象，其内部仍然存在各种缺憾和矛盾。
所以，即便在盛世，绝大多数聪明的统治者也没有沾沾自喜、高枕无忧，他们时刻保持如履薄冰、居
安思危的心态，因为只有这样，才能维持和发展盛世。
在形成原因方面，每一代盛世出现之前必有卓越人物出现，这是一大批人，他们孕育在人类历史上的
各朝各代，靠远见卓识、积极进取的精神，迎来新时代的曙光，他们是盛世的创造者，都具有卓越的
才能，博大的胸怀和坚忍不拔的毅力。
在人类历史的发展进程中，伟人们的历史作用是不容低估的，尽管如此，我们仍然坚信，人民群众才
是创造历史的真正动力，因为，任何盛世繁荣的经济都是普通的劳苦大众用自己的辛勤劳动创造出来
的。
所以，我不想把《盛世之谜·中国历史十大鼎盛时代》写作为一种歌功颂德的人物传记，也不想撷取
简单的历史事件哗众取宠，而更关注每个盛世的成因、发展及基本状况。
不能说康乾盛世比贞观之治更接近盛世，但后来的盛世总比前代盛世增加新的内容、达到一个新的高
度，此为历史发展之必然，否则，后来的盛世就不成其为感世了。
　　今天，我们的祖国无疑已基本符合经济繁荣、社会安定的盛世标准，尽管我们仍然面临很多悬而
未决的难题，但这并不影响对中国已跨入盛世的认定。
写作《盛世之谜·中国历史十大鼎盛时代》，是希望警示当今的人们，珍惜安定团结的大好局面，居
安思危，继续奋斗，如此，才能使我们现在的盛世得到延续和发展，也才能使我们更深刻地感知建设
中国特色社会主义国家的生命力，这才是《盛世之谜·中国历史十大鼎盛时代》的写作目的。
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内容概要

阐述中国古代十大盛世的兴衰，总结历史经验，给后人许多可贵的警示，揭示一些世人鲜知的历史内
幕。
此书写作风格幽默诙谐，读后使人学到珍贵的历史知识，又能得到轻松的审美享受。
　　唐尧虞舜“禅让制”大胆质疑，大禹“三过家门而不入”疑有政治原因，光武中兴以柔术治理天
下，偃武修文为唐太宗治国之本，匡正吏风清世宗力除腐败集团，告诉你中国古代太平盛世的真正成
因，带你穿越通往盛世的层层走廊，引你步入盛世的辉煌殿堂。
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章节摘录

　　汤尧禹舜——禅而不传　圣人之道　　尧舜禅让无疑是人们最乐于引用的典故和事例。
尧舜禅让，是中国历代盛传不已的事件，我个人认为禅让之说全不可信。
其实我从初中第一次在中国历史课本上学到这段历史时就感到非常奇怪：为什么人类社会会倒退着发
展呢？
为什么古人都那么贤良，而现代人反而越来越差了，为争夺帝位一个个自相残杀，那是不是说明人类
在倒退，要完蛋了？
这个疑惑从没有人可以给我解答，当然，在那种中学的填鸭式学习情况下这根本就是不应该提出来的
疑问，所以它在我心里一放就放了十多年。
为什么会形成“禅让”这一种说法呢？
孔子要求，他需要一些实例来佐证，于是他挖出离他已有一千五百年的遥远统治者加以美化，因为那
时候甚少文字记载，许多东西可以由他言说。
所谓禅让的实质立时点明，非让也，夺也。
综上所述，从种种历史资料可以看出，尧舜禅让之说实难令人信服，而且从人类的进化演变应该是越
来越文明，而不是越来越野蛮倒退上看，远古能有如此完美的“禅让之说”也是不真实的。
当然，孔子的说法并不是空穴来风，一定有它产生的基础。
但是，我们不能否认我们的祖先艰苦奋斗的历史以及尧舜禹时代创造的第一个奴隶制国家——夏朝，
这是历史的进步，也是中华民族的第一个盛世。
　　孔子篡史，掩盖了唐尧虞舜“禅让制”外表下政治斗争的真相　　远古时期，中华大地活跃着许
多原始部落，他们各有自己的领袖。
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