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前言

传媒女性成功“七宗最”1907年，秋瑾在上海创办《中国女报》，鼓动妇女既作女权运动的先锋，又
作民族民主革命的斗士。
同年，这位鉴湖女侠就义于绍兴轩亭口，留下千古绝句“秋风秋雨愁煞人”。
1957年，曾被毛泽东誉为“能干的女将”的《文汇报》副总编辑浦熙修被错划为“右派”，痛别彰善
瘅恶、恫鳏在抱的新闻界。
后人嗟叹：“岂有文章倾社稷，从来奸佞覆乾坤。
”2007年，《传媒领秀》编著出版，书中28位女性既有“长江韬奋奖”获得者，也有传媒高端权威；
既有学界精英，也有声屏丽影。
掩卷欣然：“其作始也简，其将毕也必巨。
”一年来，五十年来，一百年来，由此上湖到两千年来，涵饮于现实历史之间，优游在传媒女性丛中
，不仅唱和“我有嘉宾，鼓瑟吹笙，德音孔昭”，更是悟彻“一切历史都是当代史、思想史和新闻史
。
”“女性是天生的信息传播者”，由此淬砺出传媒女性成功“七宗最”：重人、至爱、唯美、修德、
行善、守诚、贵真。
“七宗最”是新闻之本，传媒人当“博学之，审问之，慎思之，明辨之，笃行之。
”世以人为最《易经》说：“汤武革命，顺乎天而应乎人。
”《圣经》说：“因为人子不是来受服事，而是来服事人，并交出自己的性命为大众作赎价。
”《管子》说：“夫霸业之所始，以人为本。
”以人为本，就是以人性为出发点，实现人的利益，体现人的价值。
这也正如马克思和恩格斯将共产主义的特征表述为：“每个人的自由发展是一切人的自由发展的条件
。
”“人文”谓何物，语言乃其宗；情境臻绝唱，鸟兽岂能工？
对传媒来说，以人为本的基本内涵可以确定为三个境界：人性境界：对人类价值的追求。
骁勇善战的孙膑说：“间于天地之间，莫贵于人。
”痛定思痛的巴金说：“没有神，也就没有兽。
大家都是人。
”传媒所倡导和注重的人文关怀，它以人性、人道、善良、美好为标尺，以大众为中心，表现为个人
、群体、自然之间的健康互动、自然和谐，彼此相互理解，从人文的视角来思考中国人的生存、生活
和发展。
主要包括这样几个方面：一、文化关怀。
“一家报纸就是一个国家的文化的一部日记。
”传媒致力于打通精英文化与大众文化的通道，倡导文化的开放性，立足民族文化，包容世界优秀文
化，在传播文化的同时，也努力去提升整个民族的文化素质；二、情感关怀。
狄德罗说：“没有感情这个品质，任何笔调都不能打动人心。
”通过对一个个个体、小人物、人性本质的关注和温暖的文字，极力让受众可以获得精神慰藉、尊重
和关爱的美好世界；三、成长关怀。
西塞罗说：“人民的幸福是最高的法律。
”传媒提供的经验、思想和情感的信息，弥漫于日常生活的每个角落，似乎人生的每一个阶段，古老
的阅历和新鲜的体验都可能与之遭遇。
四、社会关怀。
传媒始终注重通过文化的传播从而实现对社会的关怀，多年下来，积累、延续成为一股力量，通过传
播、接受、认知、作用这样一个过程，最终作用于与个人、社会，成为进步的促进力。
“范长江新闻奖”获得者、光明日报高级记者樊云芳有切身感受：“我从死神手里夺得的第二次生命
，多么来之不易！
每一天都要当节日过，尽量用它再做一些自己喜欢的、力所能及的、有价值的事——这才是生命的真
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谛”、“只拥有事业的人生是不完整的。
亲情、友情是生活的基石，是人性光辉的一面。
”我们清晰地听见了樊云芳与死神的黑色对话，看见了她与疾病的苦痛挣扎，看见了一个灵魂对生命
的尊重，看见了亲情、友情、毅力、信心、责任——这些温暖我们生命的东西。
大苦痛必有大感动，真性情必有真文章。
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内容概要

《传媒领秀:影响中国传媒的28位女性》是对影响中国传媒的28位女性的精彩介绍，该书分“柔肩担道
义”、“韬略创品牌”、“论语传神思”、“声画凝真情”四个部分，通对沈冰、陈鲁豫、曾子墨、
王小丫、张越、卢小飞、王瑶、胡俊等传媒界女名的介绍，来体现这28位传媒女性对于中国传媒业发
展进程的影响，也通过对他们的了解来增进我们对中国传媒的了解。
 
1907年，秋瑾在上海创办《中国女报》，鼓动妇女既作女权运动的先锋，又作民族民主革命的斗士。
同年，这位鉴湖女侠就义于绍兴轩亭口，留下千古绝句“秋风秋雨愁煞人”。

1957年，曾被毛泽东誉为“能干的女将”的《文汇报》副总编辑浦熙修被错划为“右派”，痛别彰善
瘅恶、恫鳏在抱的新闻界。
后人嗟叹：“岂有文章倾社稷，从来奸佞覆乾坤。
”
2007年，《传媒领秀》编著出版，书中28位女性既有“长江韬奋奖”获得者，也有传媒高端权威；既
有学界精英，也有声屏丽影。
掩卷欣然：“其作始也简，其将毕也必巨。
”
一年来，五十年来，一百年来，由此上溯到两千年来，涵饮于现实历史之间，优游在传媒女性丛中，
不仅唱和“我有嘉宾，鼓瑟吹笙，德音孔昭”，更是悟彻“一切历史都是当代史、思想史和新闻史。
”
“女性是天生的信息传播者”，由此淬砺出传媒女性成功“七宗最”：重人、至爱、唯美、修德、行
善、守诚、贵真。
“七宗最”是新闻之本，传媒人当“博学之，审问之，慎思之，明辨之，笃行之。
”
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作者简介

王永亮，1970年生于山东临沂。
有四篇论文被《新华文摘》等权威核心期刊全文转载。
1995年在华东师范大学获得历史学硕士学位，后在中国传媒大学获得新闻学博士学位。
从事过8年新闻业务，获得8项省级以上新闻奖。
编著出版《传媒领秀》、《传媒方家》、《传媒思想》、《传媒精神》、《传媒榜样》、《传媒论典
》．《传媒论语》等书。
现教授于中国政法大学。
业余从事国情研究和基层调查，向国家有关部门提供信息。
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书籍目录

前言柔肩担道义樊云芳 范长江新闻奖获得者、光明日报高级记者赶走内心的浅薄与庸俗，坦然面对世
俗的眼光。
徐滔 范长江新闻奖获得者、北京电视台《法治进行时》制片人在底层人群中一样可以做出雅俗共赏的
电视节目。
王瑶 范长江新闻奖获得者、中国新闻社摄影部主任在这个由普通人占大多数的世界里，生活的美总是
存在平淡中。
刘枫 范长江新闻奖获得者、新疆日报高级记者走到哪里就把热忱和激情带到哪里。
韩小蕙 韬奋新闻奖获得者、光明日报高级编辑成功的编辑=7分实干+2分才能+1分天分熊蕾 新华社特
稿社副社长、高级记者作为一个新闻记者，不应该参与新闻事件。
周玉明 文汇报首席记者激情只有用在说真话上才是没有白用。
张严平 全国优秀新闻工作者、新华社高级记者了解内心反映内心的稿子，才会有灵魂。
向菲 全国优秀新闻工作者、中央人民广播电台主持人亲和力产生于你与听众之间，没有任何障碍，是
平等的交流。
胡俊 全国优秀新闻工作者、武汉晚报记者只要扎根读考，就抓住了根本，就会心里有底。
韬略创品牌论语传神思声画凝真情
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章节摘录

民主和谐家庭观生活中有夫唱妇随，也有欢喜冤家。
卢小飞把“相濡以沫”理解为“一种境界，需要家庭成员达到一定程度的默契才能做到”。
她形容自己的婚姻是“民主和谐”型，外表秀美的她有执著的品性，扮演偏向“阳刚”的角色；丈夫
欣赏她的“可爱”，也乐意接受她的棱角。
她坦言双方在对待婚外异性爱慕时的原则和方式——尊重与信任，是家庭和情感最牢固的基石。
卢小飞以她自家三代人健康而多彩的婚恋故事为例，坦率而真诚地告诫大学生们：“我从大学时代就
多次遭遇激情，但我始终坚守爱情。
激情也许新鲜刺激，然而爱情浓烈永恒，希望年轻朋友们准确把握，让幸福伴随久远。
”“有魅力的母亲应该是这样的：孩子小的时候，要既是母亲又是老师又是朋友，孩子成熟以后，还
要加一个，是学生。
这种角色的调整，需要你是一个开明的母亲，需要你能和孩子保持一种共性，需要你是一个心态年轻
的母亲。
”卢小飞的观点听起来令人耳目一新。
她又进一步深入剖析：“从历史上看，老一代的母亲就有很多是值得我们敬佩的，像冰心，就是非常
成功的杰出女性，是伟大的母亲。
为什么至今她们的魅力还存在，因为她们接受西方新文化，有超前的意识，有丰厚的文化底蕴，有宽
广的心胸、有年轻的心态。
“你用年轻的心态看世界，世界就不同。
现在的母亲应该既有传统的承袭，也看到西方观念的吸引力和问题，应该是东西方文化合璧的。
“你有年轻的心态，才能发现这个时代，甚至更年轻的人身上的青春气息和魅力，了解他们传递的信
息和创新性。
我本身就是一个母亲，我觉得我对孩子是一种感情加理智的调整。
我自己的体验是，我之所以在孩子那里还有魅力，就是我的心态一直是年轻的。
母亲应该对新生事物有很强的敏锐和认同，始终抱有的创新的意识。
“你有年轻的心态，你和孩子才能视线平等地对话。
无论你在外面有怎样的职位、怎样的荣誉，回到家里，你就只是一个家庭成员。
你要把所有的工作和社会的外衣都脱去，还原到你自己。
虽然我的年龄五十有五，但我并不是一个成熟的老妪。
我能感受到女儿对我的喜爱。
因为我尊重孩子的选择，我跟孩子是平等的。
“你有年轻的心态，才能以新的视角和方式完善你的个性，做好母亲这个角色。
好母亲应该是宽严适度的。
严格不是你要编一个筐，让她无法施展，而是一门艺术。
“做事业的母亲可能会温柔不足，我觉得我就是这样。
但作为新闻从业人员，我对社会的敏锐的观察，独到的认识、体味和把握，会潜移默化地转移到对孩
子的教育上。
虽然形式上显得不够温柔，但内涵是细致的，是另外一种形式的温柔。
记得女儿考大学的时候，考试前的假期我带孩子游历我们国家的名山大川、放松心情。
因为我要培养的是一个心理健全的人。
一个开明的母亲懂得你给孩子最好的不是要求他成名成家，给孩子的精神力量，会让孩子心理更健康
。
”女性视角特色牌这几年来，一些中央新闻单位的同行遇到一起，总不免谈及WTO时代的中国媒体是
个什么样的竞争格局？
虽然一时不能有清晰的画面，但大家的忧心仲忡是差不多的。
随着国外资本的大规模进入，中国的市场经济将会出现一个新的竞争态势，媒体市场和媒体产业的竞
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争将更加激烈，就国内目前媒体市场已经出现的“马太效应”来看，今后十年的历程，对于中央一级
的综合类报纸来说，将是一场非常严峻的挑战，市场的竞争与瓜分将非常残酷。
中国媒体的结构性矛盾这么突出，将来一旦要靠市场调节来解决结构问题，那么谁将遭遇新一轮淘汰
？
如果国家不再以地位特殊的理由加以政策性保护，首当其冲的就显然是这些大同小异的党报系列，即
大量同质重复的媒体。
中国妇女报也是这个系列当中的成员。
面对这样的格局，卢小飞冷静地分析自己的现状及前景，优、劣势各是什么？
如何扬长避短？
结论自然是挑战与机遇并存。
坦诚地说，中国妇女报拥有独家的优势和资源潜力，在新世纪的经济社会发展中是最有理由和条件生
存的。
中国妇女报产品的不可替代性既表现在办报宗旨和办报方针上，也表现在新闻运作的技术性把握上。
综观纷繁的媒体市场，权威性的妇女大报只此一家，中国妇女报不遗余力地倡导男女平等，旗帜鲜明
地维护妇女儿童的合法权益，积极热情地为广大妇女的生存与发展呐喊呼吁。
鲜明的特色使之始终拥有一大批稳定的读者。
可以说，对于中国妇女报这样规模比较小的媒体来说，在差异化竞争中寻求发展是唯一可选择的道路
。
眼下的中国媒体市场已经出现了市场细分化的空间，在这种情况下，只有特色鲜明的东西才能吸引读
者。
而所谓差异化竞争，就应该如商战中常说的“你无我有，你有我转，你大我专”。
老实说，产品特色这张牌子中国妇女报打得并不出色，只不过综合类妇女日报只此一家，中国妇女报
占了一点结构上的优势。
这两年中国妇女报屡获中国新闻奖，都是凭着女性视角的独家优势。
像中国妇女报在一年里获得的三个中国新闻奖，一组是在社会上影响较大的系列报道《农村二轮土地
承包中的性别平等问题》，反映一些地方的农村存在的出嫁女被剥夺土地承包权的问题；一篇是反映
四川农村妇女以法律捍卫自己权益的消息《川籍打工妹返疆讨公道》；另一篇是反映下岗职工子女以
行动鼓舞父母再创业的通讯《爸爸妈妈昂起头来》。
同样的个案，在别的报纸上往往没有我们这样鲜明的性别视角。
比如，当时一家知名度很高的报社同样拿来一组以妇女为主体的系列新闻参评，主人公恰恰也是进城
的打工妹，但它的落脚点是“烈女为捍卫贞操而跳楼”——请注意，贞节牌坊从来都是为女人设立的
，这里已经潜含了性别的歧视，而为了这个不平等的价值观再去“牺牲生命”就更不应该提倡了。
所以说，性别意识、性别平等观念是中国妇女报特色报道的题中应有之义。
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