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内容概要

　　《把你的孩子教成爱因斯坦》全方位解读了爱因斯坦父母在培养爱因斯坦成长过程中的理念、方
法及经验，事例生动有趣，手段独特有效，便于学习借鉴，是一本不可多得的教子读本。
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作者简介

毕业于英国诺丁罕大学，教育学硕士。
多年来主要从事儿童心理学研究，台湾著名儿童教育专家。
    主要作品有《每个孩子都要学习的50堂挫折课》等。
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章节摘录

书摘C、合力教育——父爱母爱同等重要    在传统观念中，“男主外女主内”的思想根深蒂固，所以
抚养和教育孩子几乎成为母亲的分内之事。
其实，父亲和母亲在孩子的成长中都起着非常重要的作用。
    母亲是温暖、慈爱，体贴的，是孩子温暖的港湾。
    孩子跟妈妈有一种特殊的联系。
孩子在人世间认识的第一个人是妈妈；会说的第一个词是“妈妈”；生病时最依恋的是妈妈；夜晚睡
觉时寻找的是妈妈；放学回家，问的第一句话是：“妈妈呢？
”孩子从小学做人，第一个榜样还是妈妈。
    孩子们都记得，自己怎样受到母亲无微不至的关怀，特别是当自己遇到困难、挫折、病痛时，许多
人都曾经从母亲那里得到了温暖、支援和力量。
孩子从母亲那里得到了整个的生命，也从母亲身上获得全部生命的资讯，他们看见，母亲是怎样日复
一日地辛勤劳动，努力学习，是怎样热爱自己的工作，为社会做出自己的奉献；他们看见，母亲是怎
样以他人为重，尊老爱幼，济贫扶困；他们看见，母亲怎样对待诚实和谎言、成功和失败，把母亲为
人处世的每一个闪光点都记在了自己心中。
    中外历史和当代的教育科学都证实了这样一条规律：在早期教育问题上，母亲比父亲更重要。
一位外国教育专家曾说：“人类的命运操在母亲的手中⋯⋯教育应该从改造母亲开始。
”世界上比较发达的国家都很重视对女性的教育，他们认为只有高素质的妇女才有高素质的下一代。
    虽然母亲在孩子教育上有着如此重大的责任，但是父亲的角色也不容忽视。
    父亲是沉稳、庄重、坚强的。
在人类丰富而复杂的感情世界里，父爱同母爱一样，是一个很重要的因素。
没有父爱的家庭会严重影响孩子的身心健康，没有得到父亲悉心教育的孩子大多缺乏自信、意志薄弱
，常表现出自卑的情感素质和性格特征。
父爱是一种深沉、严肃的爱。
在家庭中，男孩子往往以父亲为榜样，逐渐学会自尊、自爱、自强，并树立起对社会和家庭的责任感
。
女孩子大多渴望父亲的疼爱，是因为从父亲那里可以得到安全感。
女孩在遇到困难和挫折时，如能得到父亲的爱护和关心，一定会感到莫大的安慰。
母爱可以使人变得温柔，而父爱使人变得刚强、坚毅。
好父亲的角色是任何人无法替代的。
    有一项对“有父亲”和“没有父亲”的幼儿进行的测试表明，“没有父亲”的男孩子智力往往偏低
，女孩几乎不受影响；“没有父亲”的孩子普遍缺乏好奇心和探索精神；从学习成绩来看，“没有父
亲”的孩子比“有父亲”的孩子要逊色得多。
这里所说的“没有父亲”是指家庭中没有父亲或父亲长期不在孩子身边，以及父亲虽然同孩子一起生
活，但投入孩子身上的时间很少。
    完整家庭中的父母对幼儿期孩子的影响也是不相同的。
由于母亲和幼儿说话的时间多，常给孩子讲故事，以及讲解玩具的用法等，均有助于启发孩子的智力
。
而父亲对幼儿认知力发展上的帮助，通常是透过游戏发挥作用的。
如果父亲擅长游戏，那将对孩子认知能力的发展起到更大的促进作用。
    认识到教育子女是夫妻共同的责任，才能让孩子的成长步人一个正常发展的轨道。
                            P10-P11
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编辑推荐

也许你不是天才，但你可以成为天才的父母。
    这是一本全球500万家庭实践读本，为你提供全方位培养资优儿童的方略。
    本书全方位解读了爱因斯坦父母在培养爱因斯坦成长过程中的理念、方法及经验，事例生动有趣，
手段独特有效，便于学习借鉴，是一本不可多得的教子读本。
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