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内容概要

　　一个新华社记者的人生感悟：动机决定人生走向，动机标识精神海拔！
活着容易，活出分量难，活成一份永恒的能量更难。
人生如寄，人生多梦，梦中有思，思中有梦，是以有了这本人生随感。
　　《动机主义》也许显得驳杂。
可人生何尝不是如此。
其中，风花雪月和烛影摇红是有的，但更希望您能看到惊涛拍岸和树枝状的闪电。
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作者简介

　　尹洪东，1965年出生于山东。
大学中文系毕业，新华社主任记者。
对文史哲涉猎广泛，创作小说、影视剧本、报告文学多种，已出版专著《大风歌》、《我的草原》。
业余研习周易，并长于城市和企业的文化策划。
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章节摘录

　　1、分析人类社会的问题，离不开四个层次：一日状态层次，二日结构　　层次，三日制度层次
，四日利益层次。
　　2、司马光砸缸的故事，黄口小儿耳熟能详。
然仅止于司马光之急中生　　智，则殊不足取。
此故事之内核，盖教人以处理问题之方法：面对猝不及防　　的突发性事件，如何判断，如何解决显
然，以小儿之身高与身力，救不出　　落入水缸之儿童；呼叫大人，或打110求助，显然远水不解近渴
。
当此情境　　之下，救人为主要矛盾，而尽出缸内之水，为矛盾之主要方面。
揣当时之细　　节，溺水儿童必是头朝下落人缸中，因此形势万分火急。
小司马光之举石砸　　缸，以最快的速度找到了两个“主要”。
救人而砸缸，实没有两全其美的办　　法，故弃缸而取人，为唯一正确之选择。
知轻重，有决断，此小司马光之所　　以少年有为也，亦大司马光之所以为官则官居冢宰，修史则《
资治通鉴》也　　。
　　3、我的桥是一片最小又最大的苇叶，随时都会载我通向彼岸。
　　4、这就是门和窗：它是接纳也是拒绝，是胜利也是逃亡，是光明也是　　黑暗。
　　5、锁，首先用于自欺，然后用于欺人。
　　6、钥匙，百分之九十五的人把它当成一个过程的结束，百分之五的人　　把它作为开始。
　　7、看树桩盆景，我突然有一种不舒服的感觉。
仿佛见到了笼中之鸟、　　人中侏儒、色艺双绝的妓女。
　　8、蝉是知天命的昆虫。
它知道，可着劲儿叫，也不过一个夏天加三分　　之一的秋天。
　　9、王八乌龟擅长韬光养晦的养生之道，是以有千年王八万年龟之说。
　　今日王八乌龟备受希求长生的人类青睐，大批大批上了饕餮的餐桌，实乃王　　八乌龟始料之未
及。
　　10、面对一盘水果，先拣最差的吃，和先拣最好的吃，这其中大有分别　　。
　　11、影子跟你一生，如同最亲密的伴侣。
但你切记，当你处境黑暗之时　　，它就消失无迹。
　　12、蹦极，让人们体验飞翔的同时把飞翔的梦彻底破灭：再有力的风筝　　也变不成鸟。
　　P34-35
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编辑推荐

　　一个新华社记者的人生感悟：动机决定人生走向，动机标识精神海拔！
　　活着容易，活出分量难，活成一份永恒的能量更难。
人生如寄，人生多梦，梦中有思，思中有梦，是以有了这本人生随感。
　　《动机主义》也许显得驳杂。
可人生何尝不是如此。
其中，风花雪月和烛影摇红是有的，但更希望您能看到惊涛拍岸和树枝状的闪电。
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