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内容概要

仇恨作为最黑暗邪恶的一种情感，破坏了人与人之间的关系，摧毁了我们的社会，葬送了不可胜数的
生命，吞噬了我们的健康。
本书是第一部专门而系统地探讨“仇恨”的著作。
作者对仇恨如何在个人、社会或国家产生，如何影响人类的行为以及如何决定历史进程这些问题有独
到见解。
本书结合人类学、进化心理学、文化历史学、社会学、生物学和神经学等一系列领域的研究成果，从
全新的角度分析了战争、种族灭绝、恐怖主义、种族歧视、爱恨关系、自憎以及其他肆行当今世界的
各种仇恨形式。
随着世界范围内暴力杀伤的升级，“仇恨”的确影响了人类的生存。
本书更重要的是教育人们在现代社会如何合理解决、控制和消除仇恨。
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作者简介

小拉什·多兹尔（Rush W.Dozier,Jr）是一位哈佛大学毕业并获普利策提名奖的记者和科技作家，出版
了《恐惧本身》等几部获得高度评价的著作，作为科学、技术以及公共政策方面的独立学者，曾在多
所大学和研究所举办有关进化、情感、科学和公共政策等方面的专题讲座。
他在防
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