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内容概要

本书作者将许多已经得到验证的有用的技巧和方法介绍给读者。
这些技巧和方法不仅可以纠正孩子的不良行为，还可以将你的期望和要求慢慢灌输给孩子。
这本书告诉父母如何：坚持清晰、坚决和有效的限制、结束冲突和暴力、建立一种鼓励合作的规则、
教给孩子解决重要问题的方法、利用举止不当的逻辑后果。
孩子在成长发展过程中需要加以引导。
有了罗伯特博士的引导，你将了解如何建立幸福的家庭生活所不可缺少的有教育意义的限制。
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作者简介

罗伯特·J·麦肯兹，教育学博士，是美国著名的教育心理学家和家庭临床医学家，在加利福尼亚州埃
尔克格罗夫学区提供家庭咨询和父母/教师培训，在全国开办设置限制教程工作室。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<家有家规>>

书籍目录
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