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内容概要

　　本次编译的内容有：国际乒联手册的第二章乒乓球比赛规则、第三章国际竞赛规程、第四章世界
级比赛和奥运会比赛规程(其中增加了团体世界杯比赛规程)、　《世界级比赛及国际乒联批准的比赛
——竞赛官员指南》和《国际公开锦标赛建议》。
本版规则也把残疾人乒乓球比赛规则包括在内。
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书籍目录

第一章　章程(略)
第二章　乒乓球比赛规则
　2.1　球台
　2.2　球网装置
　2.3　球
　2.4　球拍
　2.5　定义
　2.6　发球
　2.7　还击
　2.8　比赛中的击球次序
　2.9　重发球
　2.10　得1分
　2.11　一局比赛
　2.12　一场比赛
　2.13　发球、接发球和方位的次序
　2.14　发球、接发球次序和方位的错误
　2.15　轮换发球法
第三章　国际竞赛规程
　3.1　规则和规程的适用范围
　　3.1.1　比赛类型
　　3.1.2　适用范围
　3.2　器材和比赛条件
　　3.2.1　批准和许可的器材
　　3.2.2　比赛服装
　　3.2.3　比赛条件
　　3.2.4　球拍检测
　　3.2.5　广告
　　3.2.6　兴奋剂检测
　3.3　比赛官员
　　3.3.1　裁判长
　　3.3.2　裁判员、副裁判员和计数员
　　3.3.3　申诉
　3.4　比赛的管理
　　3.4.1　报分
　　3.4.2　器材
　　3.4.3　练习
　　3.4.4　间歇
　3.5　纪律
　　⋯⋯
第四章　世界级比赛和奥运会比赛规程（国际竞赛规程的补充）
第五章　国际乒联反兴奋剂条例（略）世界级比赛及国际乒联批准的比赛——竞赛官员指南
国际公开锦标赛建议
附2010-2011年国际乒乓球联合会手册（原文的相应部分）
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章节摘录

版权页：球拍，球拍的大小、形状和重量不限。
但底板应平整、坚硬。
底板厚度至少应有85％的天然木料；加强底板的黏合层可用诸如碳纤维、玻璃纤维或压缩纸等纤维材
料，每层黏合层不超过底板总厚度的7.5％或0.35毫米。
用来击球的拍面应用一层颗粒向外的普通颗粒胶覆盖，连同黏合剂，厚度不超过2毫米；或用颗粒向
内或向外的海绵胶覆盖，连同黏合剂，厚度不超过4毫米。
“普通颗粒胶”是一层无泡沫的天然橡胶或合成橡胶，其颗粒必须以每平方厘米不少于10颗、不多
于30颗的平均密度分布整个表面。
“海绵胶”即在一层泡沫橡胶上覆盖一层普通颗粒胶，普通颗粒胶的厚度不超过2毫米。
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编辑推荐

《乒乓球竞赛规则(2011)》是由人民体育出版社出版的。
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