
第一图书网, tushu007.com
<<武当顾式太极拳>>

图书基本信息

书名：<<武当顾式太极拳>>

13位ISBN编号：9787500931478

10位ISBN编号：7500931476

出版时间：2007-5

出版时间：体育报业（原人民体育

作者：刘登信

页数：215

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<武当顾式太极拳>>

内容概要

　　作为太极拳的名家高手，刘登信先生以他诚实谦和的为人、雄劲优美的拳架和精湛独到的太极武
功，令世界太极拳界赞赏，令太极技击爱好者们爱戴和折服，他为推广和普及武当顾式太极拳运动所
做的贡献是有目共睹的。
《顾式太极拳：武当》凝聚了刘登信先生十几年心血和经验的太极拳新书，必将以其巨大的学术价值
和丰富内涵以及独特的养生健身效果为中外太极拳研究者、爱好者所喜爱。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<武当顾式太极拳>>

作者简介

刘登信，河北省鸡泽县双塔镇西申底人。
自幼酷爱武术，先后学过通背拳、六合拳及刀、枪、棍、鞭等器械。
14岁拜河北省曲周县堪称太极奇人的武当顾式太极拳第八代传人张斌为师，学习武当顾式太极拳及推
手，经二十余年的苦练，悟其道，受其功，达炉火纯青出神入化之境地。
 1993年作者应南京武协及江苏部分高校的邀请南下授拳，并担任南京精武馆总教练，南京武当顾式太
极拳研究会会长。
培养了一大批优秀的太极拳人才，使武当顾式太极拳这一古老而珍贵的太极文化在长江之滨扎下根来
。
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编辑推荐

作者为武当顾式太极拳第九代掌门人，第一次向世人公布流传于邯郸地区一种优秀的太极拳种。
本书从理论到技术内容丰富系统、风格传统浓郁、原汁原味，其拳种古朴独特，技法精湛，健身效果
显著，最近十余年已在大江南北为更多的太极爱好者所接受。
此书编写规范简洁，文字叙述流畅易懂，动作图照准确舒展，图文并茂，是一本较为实用的并能帮助
学练者提高拳艺的太极类读物。
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