
第一图书网, tushu007.com
<<教学教案>>

图书基本信息

书名：<<教学教案>>

13位ISBN编号：9787500930020

10位ISBN编号：750093002X

出版时间：2006-7

出版时间：人民体育

作者：何平 编

页数：155

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<教学教案>>

内容概要

“建构运动技能教学”是指教师依据相关体育与健康教材，确立每一堂课的教学主题，再根据教学主
题，提出每一个教学环节学生学习时要解决的具体问题；要求学生在课前对网络学习资源中的运动技
术多媒体课件进行学习，提前感知运动技术的概况；在课堂学习中，学生依据课堂主题教学挂图，针
对要解决的具体问题，进行自主学习、合作探究和强化练习；最终，使学生建构起有意识、有目的地
利用身体动作来完成一系列运动技能的教学形式。
 本书将研究的成果中学田径、篮球、排球、足球和游泳教材的教案编写成这样一本小册子，展现在各
位同行面前，目的是为广大中学教师在执行新教材时有一个参考。
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