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内容概要

本书是作者对2004年篮球竞赛规则、裁判方法和国际篮联技术委员会对规则的解释资料，以及2000
～2004年全国男篮甲A联赛对有关规则问题的解释和国内一些知名专家的学习资料，进行了整理，精
选出800个问题和判例，系统地把规则和裁判方法中的主要条款，由简到繁，由浅入深，系统全面地进
行了解答。
对裁判员掌握、理解规则，运用规则处理临场中出现的问题，展示高水平的执裁能力，有很大的帮助
。
 本书精选的问题和判例，具有很强的实用性，可作为裁判员和广大裁判爱好者学习篮球规则、裁判法
的辅助教材，也可作为体育工作者的工具书。
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作者简介

曹国义，副教授，男，汉族，1960年1月生。
山西省朔州市怀仁县人。
1982年1月毕业于山西大学体育系，获教育学士学位。
毕业后在山西医科大学体育教学部任教至今。
担任华北区医学院体育理论教学用书《体育保健与健康医学》副主编。
 多年来，积极从事社会体育活动，任太原篮球协会会员。
并取得篮球和田径国家一级裁判。
多次担任全国、全省大型体育比赛裁判工作，于1991年获得山西省体育道德风尚奖，1995年被评为全
国体育优秀裁判员。
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书籍目录

第—篇　篮球竞赛规则问答　第一章　比赛（第1—3问）　　第二章　球场和器材（第4—32问）　第
三章　球队（第33—56问）　第四章　比赛通则（第57—200问）　　一、比赛时间、比分相等和决胜
期　　二、跳球和交替拥有　　三、球中篮和它的分值　　四、掷球入界　　五、要登记的暂停　　
六、替换　　七、比赛因弃权告负　第五章　违例（第201—360问）　　一、违例　　二、队员出界
和球出界　　三、运球　　四、带球走　　五、时间规则　　六、球回后场　　七、干涉得分和对球
干扰　第六章　犯规（第361—540问）　　一、侵人犯规　　二、控制球队犯规和全队犯规　　三、
双方犯规　　四、违反体育道德的犯规和取消比赛资格的犯规　　五、技术犯规　　六、特殊情况下
的犯规　第七章　一般规定（第541～620问）　　一、罚球　　二、可纠正的失误　第八章　裁判员
、技术代表及他们的职责（第621—645问）第二篇　篮球裁判方法问答　第一章　裁判员职责和权力
（第646～730问）　　一、比赛前的工作准备　　二、裁判员的移动　　三、裁判员区域分工和职责
　　四、裁判员的配合与技巧　　五、裁判员鸣哨、手势和程序　　六、比赛结束　第二章　记录台
工作问答（第731～770问）　第三章　篮球竞赛的组织和实施（第771～806问）　附录　篮球裁判员
英语　　一、场地、设备　　二、记录台　　三、球队　　四、裁判人员　　五、违例　　六、犯规
　　七、比赛用语
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