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内容概要

人们在两千多年前的石器时代发明了弓。
现在，在世界的许多地方，我们仍然可以看到精美的、画着石器时代的男人使用弓箭打猎的壁画。
大多数文明古国，如埃及、波斯和亚述，都将自己在战争中的胜利归功于弓箭手。
在中国，箭术出现在商代（约公元前17世纪-公元前11世纪）。
中国是最早将射箭作为一项运动加以锻炼的国家。
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章节摘录

插图：
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