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编辑推荐

本书是根据全国体育院校“九五”期间教材建设规划的要求，以全国体育院校通用教材《运动解剖学
》为依据，参考了有关院校相关学科的习题集，并结合教学的实际需要和学生在复习运动解剖学相关
内容的基础上编写而成。
全书共分四个部分：第一部分：教学目的和要求；第二部分：内容提要和教学重点；第三部分：练习
题；第四部分：练习题答案。
全书编排与《运动解剖学》教材章节的顺序相同，每章包括六种形式的练习，按填空、判断、选择(单
项和多项)、名词解释、问答和识图题依次排列。
习题答案为自学、自检提供了依据，排列顺序与练习题相对应。
    本书适用于体育院校本科、专科生以及函授体育教育专业和运动训练专业本科、专科生，同时也可
供运动人体科学专业研究生入学考试和体育工作者学习参考。
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