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内容概要

《学校体育测评理论与方法》是以体育测量和评价理论为基础编写的一本面向新世纪体育教师继续教
育的工具性参考用书。
    本书共分10章，根据学校体育教师这一特定的阅读对象，第1～5章专门介绍了学校体育测量与评价
的基础理论；第6～10 章针对学校体育教育的各个环节，着重介绍了“学校体育测验的编制方法”“
学生体育成绩的评价和定级方法”“学生体质测试与评价”“学生运动技术水平测验”“学校体育教
学工作评价”等测量与评价的具体操作方法和评定标准，实用性非常强。
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作者简介

曲宗湖，1936年生，1956年毕业于中央体育学院（现北京体育大学），从事学校体育理论教学、科研
和行政领导工作45年，曾任北京体育学院副院长，国家教委体卫艺司副司长，全国普通高校体育教学
指导委员会主任，全国中小学体育教学改革指导小组组长，中国体育科学学会学校体育研
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媒体关注与评论

书评这套丛书共有13本，我们确定了“扩大理论面，加深理论基底，充实理论新意，对学校体育实践
有实用性和指导性”的编写指导思想。
编写内容涉及到新世纪学校体育面临的主要问题——体育与健康教育、体育教学与体育课程理论、学
生运动员训练与学校健身体育、在校园中开展的民族传统体育等。
编写风格要求文字流畅，通俗易懂，不仅对学历达标有培训作用，更主要对广大在职体育教师提高理
论水平有“充电”作用。
    参加编写的作用，基本上都是近十多年来学校体育理论队伍中涌现出的中青年学者，他们具有较丰
富的教学经验和科研能力，多数作者具有硕士、博士学位，是一支富有进取精神的、我国学校体育理
论队伍中的中坚力量。
    这套丛书适应面较广，既可作为广大体育教师继续教育的参考读物，也可作为体育院校和高师体育
专业学生的专业理论参考书，又可供学校体育教研员、管理干部业务学习阅读。
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